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NAPOMENA: 

 

 

Ovaj izvještaj rada pripremio je tim Centra za edukaciju i savjetovanje Sunce, a 

namijenjen je članovima udruge, stručnim suradnim službama Centra Sunce, donatorima i 

ostalim zainteresiranim za naš rad. 

 

Svi podaci u izvještaju su povjerljivi te se s njima tako treba postupati. 

 

Popis korisnika nalazi se zaštićen u arhivi udruge, a na uvid ga može dobiti ovlaštena osoba 

donatora, partnera ili financijera. 
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1. CENTRU ZA EDUKACIJU I SAVJETOVANJE SUNCE 
 

1.1. RAZVOJ I DJELOVANJE CENTRA SUNCE 
Centar za edukaciju i savjetovanje Sunce osnovan je od strane stručnjaka koji su do tada provodili psihosocijalne, 
edukativne i druge programe radom u više udruga, međunarodnih organizacija, tvrtki i državnih ustanova. Prethodnim 
bogatim iskustvima članova te profesionalnim pristupom Centra Sunce i istaknutim rezultatima prepoznatim od 
nadležnih državnih tijela i šire javnosti, Centar Sunce je brzo zauzeo visoku tržišnu i javnu poziciju. 
Centar za edukaciju i savjetovanje Sunce registriran je kao udruga 2004. godine u Gradskom uredu za opću upravu - 
Grad Zagreb. 
 
 

1.2. PARTNERSTVA, SURADNJA I FINANCIJERI 
 
Partnerstva i suradnja u lokalnoj zajednici i šire  
Pod partnerstvom podrazumijevamo mrežu odnosa i solidarnosti na tri razine: lokalnoj, regionalnoj/nacionalnoj i 
međunarodnoj, s ciljem organizacijskog, financijskog i programskog osnaživanja dotičnih organizacija civilnog sektora 
koje imaju slična i/ili ista programska područja djelovanja. Suradnja se ostvaruje međusektorskim i multisektorskim 
pristupom u svrhu unapređenja zajednice i poboljšanja kvalitete življenja djece, mladih, obitelji i svih ostalih građana. 
 
Domaći partneri i suradnici na razini udruge i pojedinih projekata 

• Vijeće gradske četvrti Trešnjevka Jug  

• Vijeće gradske četvrti Trešnjevka sjever 

• Centar sa socijalnu skrb Karlovac 

• Centar za socijalnu skrb Ivanić – Grad 

• Centar za socijalnu skrb Vrbovec 

• Centar za socijalnu skrb Kutina 

• Dom zdravlja Trešnjevka,  

• Osnovna škola Mitnica, Vukovar,  

• Ekonomska škola, Vukovar,  

• Srednja škola Viktorovac, Sisak,  

• Osnovna škola Galdovo, Sisak,  

• Gimnazija Antuna Vrančića, Šibenik,  

• Osnovna škola Jurja Šižgorića, Šibenik,  

• Osnovna škola Antuna Gustava Matoša, Zagreb,  

• Prva gimnazija, Zagreb, 

• OŠ M. Gupca,  

• Kineziološki fakultet  

• Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet u Zagrebu 

• Hrvatski paraolimpijski odbor 

• Plivački klub Natator 

• Zagrebački športski savez osoba s invaliditetom,  

• Košarkaški klub Cibona 

• Dom umirovljenika Trnje u Zagrebu,  

• Domom za starije osobe i Gerontološki centar Trešnjevka 

• Dom za starije osobe Sv. Josip Zagreb 

• Knjižnice grada Zagreba,  

• Udruga za Down Zagreb 

• Hrvatsko katoličko sveučilište 

• Hrvatski studiji Sveučilišta u Zagrebu  

• Carolina 3,2,1,  Rijeka 

• Udruga Veseli pokreti, Virovitica i dr. 
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• Mjesni odbor Knežija 

• Mjesni odbor Prečko 

• Mjesni odbor "Dr. Ante Starčević" 

• Mjesni odbor Ljubljanica 

• Dom za starije osobe Trnje 

• Ustanovu socijalne skrbi »Ozana« – Dnevni centar za rehabilitaciju i radne aktivnosti (Centar »Ozana«) 

• Armatus Prudentia d.o.o.- Zagreb 

• Udruga osoba s intelektualnim teškoćama Jaglac Orahovica – Virovitičko-podravska županija 

• Idiotiko Institouto Epaggelmatikhs Katartisis Sygxronon Bioiatrikon Epaggelmaton – Grčka, 

• Fondazione Giovanni Paolo Ii Per Lo Sport - John Paul Ii Sport Foundation – Italy, 

• Stichting Dutch  Oundation Of Innovation Welfare 2 Work – Nizozemska 

• Hrvatski zavod za zapošljavanje Slavonski brod 

• Hrvatski zavod za zapošljavanje Sisak 

• Hrvatski zavod za zapošljavanje Karlovac 

• Institut Ruđer Bošković 

• Dom za starije osobe Park, Zagreb 

• Sportsko rekreativnim društvom Maars, Zagreb  

• Nastavak suradnje s osnovnim školama u četvrti (OŠ Horvati, OŠ Ljubljanica i OŠ Voltino, OŠ Alojzija Stepinca 
na Vrbanima i dr.) 

• Hrvatski zavod za zapošljavanje, Zagreb 

• Hrvatsko katoličko sveučilište 
 
 
 

Domaći financijeri 

• Grad Zagreb - Gradski ured za socijalnu zaštitu i osobe s invaliditetom   

• Grad Zagreb - Gradski ured za zdravstvo    

• Grad Zagreb - Gradski ured za mlade   

• Grad Zagreb - Gradski ured za međugradsku i međunarodnu suradnju i promicanje ljudskih prava 

• Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike  

• Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva  

• Ured za udruge Vlade Republike Hrvatske 

• Zaklada „Hrvatska za djecu“ 

• Humanitarna zaklada „RTL pomaže djeci“ 

• ICF zaklada 

• „Nema predaje“ Zaklada GNK Dinamo 

• Privatne tvrtke i organizacije koje su donirale sredstva za programe Centra Sunce 
 

1.3. CILJEVI  
 
Cilj udruge je stvaranje društva koje omogućava/pruža pojedincima svih životnih dobi jednaku priliku za realiziranje 
vlastitih potencijala kroz organiziranje i provođenje izvaninstitucionalnog obrazovnog, odgojnog, psihosocijalnog, 
savjetodavnog, rekreativnog, zdravstvenog, kreativnog, znanstveno-istraživačkog, izdavačkog, ekološkog i 
samoodrživog te humanitarnog rada sa svrhom poticanja ljudskih vrijednosti i razvoja pojedinaca, obitelji (djeca, mladi, 
roditelji i stariji) grupa i zajednica. 
 
Centar Sunce ima za cilj postojećim i planiranim projektima razvijati i unapređivati odnose između članova obitelji, 
doprinijeti smanjenju porasta poremećaja u ponašanju kod djece i mladih, pravovremenim intervencijama spriječiti 
razvoj psihičkih smetnji u djece i mladih, tretmanskim intervencijama omogućiti pojedincima zdrav način življenja, 
edukacijom i informiranjem pomoći roditeljima u odgoju uspješne i zadovoljne djece te drugi specifični ciljevi koji su 
potrebni za razvoj sigurne, poticajne, kreativne i manje opasne okoline.  
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U 2020. godini Centar Sunce nastavlja njegovati tri osnovna smjera rada, prema Strategiji Centra Sunce za razdoblje od 
2018.-2022. godine: 
 

I. PSIHOSOCIJALNA PODRŠKA 
a) Razvoj zdravih stilova života i zdravih navika kod djece i mladih osoba kroz preventivne i kurativne aktivnosti 

usmjerene na različite oblike neprihvatljivog ponašanja nad i među djecom i mladima, prevencija ovisnosti te 
unapređenje psihičkog i fizičkog zdravlja istih  

b) Sadržaji namijenjeni roditeljima i budućim roditeljima 
c) Sadržaji namijenjeni poboljšanju znanja i vještina nastavnika, učitelja i stručnih suradnika koji rade u 

školama i drugim psihosocijalnim ustanovama i budućim stručnjacima (studenata društveno-humanističkih 
fakulteta) za pružanje psihosocijalne podrške krajnjim korisnicima 

d) Sadržaji namijenjeni poboljšanju i očuvanju psihofizičkog zdravlja osoba starijih od 55 godina 
e) Alternativni oblici skrbi i podrške 

 
II. AKTIVNOSTI ZA OČUVANJE I UNAPREĐENJE ZDRAVLJA - SPORTSKO-REKREATIVNE AKTIVNOSTI 

a) Sadržaji za unapređenje psihofizičkog zdravlja djece i mladih te djece i mladih s teškoćama u razvoju 
b) Sadržaji za unapređenje psihofizičkog zdravlja roditelja, budućih roditelja i odraslih pojedinaca 
c) Sadržaji za razvoj zdravih stilova života i unapređenje psihofizičkog zdravlja zaposlenika i svih radno 

sposobnih osoba te organizacija 
d) Sadržaji za očuvanje psihofizičkog zdravlja starijih osoba 

 
III. OBRAZOVANJE DJECE, MLADIH I ODRASLIH - CJELOŽIVOTNO UČENJE 

a) Sadržaji za razvoj poduzetništva 
b) Sadržaji namijeni razvoju demokratizacije i civilnog društva te razvoju volonterizma 
c) Obrazovni sadržaji za djelatnike javnih ustanova, koje se bave djecom i mladim osobama i buduće 

stručnjake  
d) Sadržaji za osobni i profesionalni razvoj (cjeloživotno učenje) 
e) Promicanje društveno odgovornog poslovanja 
f) Potreba za kreativnim izražavanjem i kulturnim programima 

− Ekspresivni i kreativni razvoj 

− Kulturno obogaćivanje  
g) Očuvanje prirode, ekologija i održivi razvoj 

− Edukacije i osvještavanje za djecu i mlade u obrazovnim institucijama 

− Edukacije i osvještavanje za djecu i mlade u lokalnoj zajednici 

− Edukacije i osvještavanje za odrasle 

 

1.4. KORISNICI U 2020. GODINI 
 
Udruga je u 2020. godini provodila aktivnosti/programe/projekte za slijedeće ciljane skupine: 

• djeca - opća populacija  

• djeca bez odgovarajuće roditeljske skrbi  

• djeca do 14 godina  

• djeca od 14-18 godina  

• djeca iz obitelji korisnika sustava socijalne skrbi  

• djeca s poremećajima u ponašanju  

• djeca s teškoćama u razvoju  

• djeca u riziku od socijalne isključenosti  

• građani - opća populacija  

• jedno roditeljske obitelji  

• manjine - općenito  

• predstavnici medija  

• mladi - opća populacija  

• mladi s poremećajima u ponašanju  
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• mladi s teškoćama u razvoju  

• nezaposleni  

• obitelji  

• odgojno-obrazovne ustanove  

• odgojno-obrazovni djelatnici  

• osobe s invaliditetom  

• osobe s intelektualnim teškoćama  

• osobe starije životne dobi  

• osobe u riziku od siromaštva i siromašne osobe  

• poslovne organizacije  

• roditelji  

• roditelji djece s teškoćama u razvoju  

• studenti  

• trudnice  

• učenici  

• umirovljenici  

• ustanove socijalne skrbi  

• volonteri.  
 

1.5. INSTITUCIONALNI RAZVOJ 
 

Svjesni potreba i važnosti kontinuiranog obnavljanja znanja i unapređivanja vještina, u Centru Sunce se radi na stalnom 
poboljšanju profesionalnih i stručnih kapaciteta.  
U svrhu ostvarenja tog cilja ostvaruje se razmjena informacija između svih aktivnih članova Centra Sunce, šalju se 
obavijesti o stručnim edukacijama, seminarima i konferencijama, provodi se intervizija za sve koji direktno rade s 
klijentima, barem jednom godišnje provodi se evaluacija rada svakog zaposlenika te se omogućuju odlasci na edukacije 
i seminare koliko je to moguće. 
 
Zaposlenici i članovi Centra Sunce su ove godine aktivno sudjelovali na nekoliko vanjskih edukacija i stručnih 
skupova: 
 

• 3 stupnja edukacije za Body instruktora u organizaciji PBS Centar sportske izvrsnosti, ukupno ima 7 stupnjeva 

• TEB-ov Internet seminar (webinar) „Aktualnosti za neprofitne organizacije“ 

• Wingwave coachinga u sklopu NLP akademije 

• Edukaciji za DIR Floortime, u organizaciji Intersdisciplinary Council on Development and Learning. Inc.  

• Play Attention u organizaciji Udruge Buđenje- udruga za razumijevanje ADHA-a 

• Radionica i edukacija „Djeca s ADHD-om u vrtićkom i školskom okruženju 

• obrazovanje za Geštalt terapeuta.  

 

INTERNE EDUKACIJE 
Nastavljena je provedba interne edukacije u svrhu jačanja organizacijskih i/ili stručnih kapaciteta - za tim (volontere i 
zaposlenike Centra Sunce, kao i za korisnike na pojedinim projektima) održane su sljedeće edukacije: 

• Edukacija za volontere (kako prenijeti znanje učenicima, kako bolje učiti, koje su strategije važne za lakše 
usvajanje gradiva) 

• Edukacija za asistente u treningu na programu „Moje pravo na igru i sport“ (rad s djecom s teškoćama u 
razvoju) i edukacija za studente Kineziološkog fakulteta 

• Redovito održavanje timskog sastanka uživo ili online 
 

Edukacija je održana koristeći vlastite resurse, održali su ju stručnjaci tima Centra Sunce i vanjski stručni suradnici u 
sklopu provedbe pojedinih projekata/programa. 
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Druga važnija događanja, edukacije i radionice koje je organizirao Centar Sunce u sklopu pojedinih projekata i 
programa 
 
 
29.4.2020.           Online stručno predavanje „Strah- čemu zapravo služi“ za korisnike Kuće sv. Franje, Odra, u sklopu 

projekta „Starije osobe zaslužuju poštovanje, a ne nasilje“ 

5.5.20201.           Online stručno predavanje „Strah- čemu zapravo služi“ za starije osobe , Zagreb, u sklopu projekta 
„Starije osobe zaslužuju poštovanje, a ne nasilje“ 

22.5.2020.           Online stručno predavanje  „Koliko mi u životu moje dobre osobine pomažu ili otežavaju odnose s 
„teškim ljudima“  za korisnike Kuće sv. Franje, Odra, u sklopu projekta „Starije osobe zaslužuju 
poštovanje, a ne nasilje“ 

01.07.2020.         Online stručno predavanje  „Osamljenost“  za korisnike Kuće sv. Franje, Odra, u sklopu projekta 
„Starije osobe zaslužuju poštovanje, a ne nasilje“ 

01.07.2020. Dani druženja udomiteljskih obitelji iz Ivanić-Grada i Vrbovca , Ivanić- Grad, u sklopu programa 
„Sigurnost obiteljskog doma za svako dijete - aktivnosti i servisi za promicanje udomiteljstva i 
pružanje podrške udomiteljskim obiteljima“ 

16.9.2020.           Grupa podrške za udomitelje iz Ivanić-Grada, Ivanić- Grad, u sklopu programa „Sigurnost obiteljskog 
doma za svako dijete - aktivnosti i servisi za promicanje udomiteljstva i pružanje podrške 
udomiteljskim obiteljima“ 

22.9.2020.           Grupa podrške za udomitelje iz Vrbovca , Ivanić- Grad, u sklopu programa „Sigurnost obiteljskog 
doma za svako dijete - aktivnosti i servisi za promicanje udomiteljstva i pružanje podrške 
udomiteljskim obiteljima“ 

1.10.2020.           Stručno psihološko predavanje za starije osobe „ Kako se nositi sa različitim emocijama“, Mjesni 
odbor Knežija, Zagreb, u sklopu programa „Seniorski aktivizam u zajednici uz inovativne usluge“ 

06.10.2020.         Stručno predavanje za udomitelje na temu „Ima li moje dijete problem?- radi li se o patologiji ili 
razvojnoj krizi“, Ivanić- Grad, u sklopu programa „Sigurnost obiteljskog doma za svako dijete - 
aktivnosti i servisi za promicanje udomiteljstva i pružanje podrške udomiteljskim obiteljima“ 

15.10.2020.         Online okrugli stol za stručnjake „Izazovi rada socijalnih radnika u doba epidemije COVID-19“, u 
sklopu projekta „Starije osobe zaslužuju poštovanje, a ne nasilje“ 

15.11.-30.11.2020. Mala škola zdravlja – šetnje od Knežije do Jaruna i natrag uz vježbanje na Jarunu za starije 
osobe, u sklopu programa „Seniorski aktivizam u zajednici uz inovativne usluge“ 

17.11.2020.         Mala škola vina- predavanje za starije osobe „ Kako se nositi sa različitim emocijama?“, Mjesni 
odbor Knežija, Zagreb, u sklopu programa „Seniorski aktivizam u zajednici uz inovativne usluge“ 

2.12.2020.           On-line grupa podrške za udomitelje iz Vrbovca  u sklopu programa „Sigurnost obiteljskog doma za 
svako dijete - aktivnosti i servisi za promicanje udomiteljstva i pružanje podrške udomiteljskim 
obiteljima“ 

4.12. 2020.          Darivanje djece povodom sv. Nikole sa područja Ivanić-Grada i Vrbovca, Ivanić-Grad, Vrbovec,  u 
sklopu programa „Sigurnost obiteljskog doma za svako dijete - aktivnosti i servisi za promicanje 
udomiteljstva i pružanje podrške udomiteljskim obiteljima“ 

17.12.2020.         Darivanje djece povodom Božica sa područja Ivanić-Grada i Vrbovca, Ivanić-Grad, Vrbovec, u sklopu 
programa „Sigurnost obiteljskog doma za svako dijete - aktivnosti i servisi za promicanje 
udomiteljstva i pružanje podrške udomiteljskim obiteljima“ 

17.12.2020.         Darivanje udomiteljskih obitelji iz Ivanić-Grada i Vrbovca kartama za kazalište,  Ivanić-Grad, 
Vrbovec, u sklopu programa „Sigurnost obiteljskog doma za svako dijete - aktivnosti i servisi za 
promicanje udomiteljstva i pružanje podrške udomiteljskim obiteljima“ 
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U sklopu programa „Sinergija održivog razvoja i poduzetničke aktivnosti u školskim klupama“ održane su slijedeće 
aktivnosti u 8 škola sa 337 učenika: 

14.10.2019. - 22.01.2020.  Održano je 12 radionica na temu „Potaknimo kupnju proizvoda”- osnove marketinga 
za početnika 

23.01.2020. - 27.02.2020.   Održano je 11 radionica na temu „Vrijednost i cijena proizvoda” - osnove financija 
4.11.2019. - 22.01.2020.                 Održano je 12 radionica na temu „Bonton u poslovnoj komunikaciji“ 
24.10.2019. - 1.02.2020.   Održano je 10 radionica na temu „Osmišljavanje i izrada uporabnih proizvoda“  
27.09.2019. - 30.03.2020.  Prikazan je 10 puta film i održana je rasprava navedene teme „Mijenjamo svijet: 

Pamuk, druga strana naših majica“ 
23.12.2019. - 16.03.2020.  Prikazan je 10 puta film i održana je rasprava navedene teme „EKO SUTRA - energija 

i klimatske promjene“ 
14.10. 2019.- 3.02.2020.  Prikazan je 6 puta film i održana je rasprava navedene teme „Greta Thunberg“   
   6.12.2019. - 30.03.2020.  Prikazan je 7 puta film i održana je rasprava navedene teme „Pad velikih carstava od 

Rima do Amerike“- skrivena tajna o novcu  
10.12.2019. - 30.03.2020.  Prikazan je 8 puta film i održana je rasprava navedene teme „Bijela laž“ 
24.9.2019. - 2.03.2020.  Održano je 10 debata na temu „Utječe li prodaja određenih proizvoda negativno na 

djecu?“ 
2.01.2020. - 10.03.2020.   Održano je 9 debata na temu „Reklame su negativne ili pozitivne“ u kontekstu 

igranja video igara 
7.1.2020.- 25.2.2020.           Održano je 11 radionica na temu  „Od mrvice do gotovog proizvoda - upoznavanje 

proizvodnog procesa“ 
29.11.2019.- 16.3.2020.                 Održano 6 izložaba učeničkih radova – uporabni proizvodi od recikliranih materijala       

 

 

2. OSNOVNE INFORMACIJE O RADU CENTRA SUNCE U 2020. 
GODINI 

 

2.1. RAD UPRAVNIH I STRUČNIH TIJELA 
 
U 2020. godini održane su dvije redovne sjednice Skupštine Centra Sunca, koje su ujedno bile i izborne. 
 
Na redovnoj-izbornoj Skupštini, 21.09.2019. godine predstavljene su sljedeće aktivnosti:  

• Prihvaćanje dnevnog reda  Skupštine 

• Izbor zapisničara i ovjerovitelja zapisnika 

• Ažuriranje članova Centra Sunce 

• Predstavljanje kandidata za Upravni i Nadzorni odbor za naredne 4 godine, od 2020. do 2024. godine 

• Biranje članova Upravnog odbora 

• Biranje Predsjednice i Zamjenice Upravnog odbora 

• Biranje članova Nadzornog odbora 

• Predstavljanje rada Centra Sunce u 2019. godini 

• Predstavljanje rada Centra Sunce u 2020.godini i planova za 2020./2021. godinu 

• Upitnik o funkcioniranju sustava financijskog upravljanja i kontrola za 2019. godinu - obavještavanje 
Skupštine 

• Prihvaćanje dorađenog Pravilnika o sistematizaciji radnog mjesta i Organigrama 

• Razno. 
 
 
Na redovnoj i izbornoj Skupštini, 29.10.2020. godine, predstavljene su sljedeće aktivnosti:  
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• Prihvaćanje dnevnog reda  Skupštine 

• Izbor zapisničara i ovjerovitelja zapisnika 

• Biranje nove osobe/člana u Upravni odbor, umjesto Željke Gomuzak Anić 

• Biranje Zamjenika/ce Predsjednice Upravnog odbora 

• Predstavljanje i prihvaćanje Operativnog plana i programa za 2021. godinu 

• Predstavljanje i prihvaćanje Financijskog plana za 2021. godinu 

• Predstavljanje i prihvaćanje Pravilnika, odluke i plana za rad u vrijeme pandemije korona virusa 2020./21. 
godini 

• Razno. 
 
Na sjednicama Upravnog odbora, provođena je kontrola provedbe pojedinih projekata i projektnih aktivnosti, rađena 
je godišnja analiza ostvarenja Operativnog i Financijskog plana za 2020. godinu i  Strategije za period od 2018-2022. 
godine te ostvarivanje unaprjeđenja ključnih organizacijskih komponenti , rađeni su planovi za 2021. i  2022. godinu, 
održan je izbor Revizorske kuće za 2020. godinu za potrebe Institucionalne podrške, izrađen je Pravilnik, odluke i plan 
za rad u vrijeme pandemije Korona virusa 2020/21. godina te se donose odluke vezano za zapošljavanje novih osoba i 
ostvarivanje stabilnosti udruge te je izrađen Operativni plan i programa i Financijski plan za 2021. godinu. 
 

2.2. ČLANSTVO 
Broj članova u 2020. godini u Centru Sunce je 22:  

− 16 aktivnih članova 

− 6 pasivnih članova 
 
Sukladno članku 17. Statuta, tijela upravljanja Udrugom su: 

1. Skupština 
2. Upravni odbor 
3. Nadzorni odbor 

 
 
Članstvo u Centru Sunce 
Članstvo može biti aktivno, pasivno i počasno. 
Aktivni članovi su osobe koje u potpunosti prihvaćaju ciljeve Udruge i to pismeno potvrde, odnosno osobe koje sudjeluju 
u radu Udruge aktivno; čine ih zaposlenici i suradnici koji su ispunili Pristupnicu i platili godišnju članarinu za tekuću 
godinu. Imaju pravo birati i biti birani u tijela Udruge. Aktivnim članom postaje se na temelju odluke Upravnog odbora 
koju potvrđuje Skupština. Upravni odbor ima pravo odbiti zahtjev za aktivnim članstvom. Aktivni članovi imaju pravo 
sudjelovati na Skupštinama Udruge, donositi odluke i biti birani na rukovodeće funkcije Udruge. 
 
Pasivni članovi su osobe koje koriste sadržaje/aktivnosti Udruge za svoje potrebe; osobe koje aktivno sudjeluju u pisanju 
i realizaciji nekog projekta Udruge i ostali građani, a izrazili su želju da postanu članovi. Nemaju pravo donošenja odluka 
vezanih za rad Udruge i ne mogu biti birani u tijela upravljanja. Pasivni članovi imaju pravo sudjelovati na Skupštinama 
u svojstvu promatrača. Pasivni članovi trebaju ispuniti Pristupnicu i platili godišnju članarinu za tekuću godinu.  
Aktivni član može postati svaki pasivni član na vlastiti pismeni zahtjev ili uz njegovu suglasnost po pismenom prijedlogu 
člana Upravnog odbora, Predsjednika Upravnog odbora ili pojedinog člana Skupštine, ukoliko je osoba aktivno 
sudjelovala u radu Udruge najmanje 12 mjeseci. Odluku o prijemu pasivnog člana u aktivno članstvo donosi Upravni 
odbor, a potvrđuje Skupština. 
 
Aktivni član može postati pasivni član na vlastiti pismeni zahtjev ili po pismenom prijedlogu člana Upravnog odbora, 
Predsjednika Upravnog odbora ili pojedinog člana Skupštine ukoliko u razdoblju od 12 mjeseci ne sudjeluje aktivno u 
radu Udruge. Odluku donosi Upravni odbor, a potvrđuje Skupština. 
 
Počasni član je osoba koja je osobnim radom i zalaganjem osobito pridonijela rezultatima i ostvarivanju ciljeva Udruge. 
Počasni član može postati i državljanin strane države. Počasnog člana bira Skupština na prijedlog Upravnog odbora. 
Može sudjelovati u radu Skupštine, ali ne može birati i biti biran u tijela udruge, ne može odlučivati i nije dužan plaćati 
članarinu. U Nadzorni odbor može biti biran.  
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Prijedlog za počasno članstvo može dati svaki aktivni član Udruge ili Skupština na prijedlog Upravnog odbora. 

 
Odluku o počasnom članstvu donosi Skupština. 
 
Članovi Udruge plaćaju članarinu u iznosima koje utvrdi Upravni odbor.  
Upravni odbor određuje vremenski period ili intervale plaćanja članarine koji mogu biti mjesečni, tromjesečni, godišnji 
ili drugo. 
 
Članice/članovi Upravnog odbora do 21.09.2020 godine su bili: 
1. Tanja Prekodravac 
2. Željka Gomuzak Anić 
3. Matija Marković 
4. Ivana Fekete 
5. Maja Novak  
 
Predsjednica Upravnog odbora je Tanja Prekodravac. 
Zamjenica Predsjednice je Željka Gomuzak Anić. 
 
Članovi Nadzornog odbora su: 

1. Latica Mladina 
2. Tanja Radionov 
3. Davor Čović 

 
Mandat članova Upravnih tijela traje 4 godine, od 27.09.2016. do 27.09.2020. godine. 
 
------- 
Od 21.09.2020 godine članovi Upravnog odbora su: 

1. Tanja Prekodravac 
2. Dragana Stanić 
3. Daniel Brkan 
4. Matija Marković 
5. Maja Novak 

 
Članovi Nadzornog odbora su: 

1. Davor Čović  
2. Latica Mladina 
3. Mauro Lukić 

 
Mandat članova Upravnih tijela traje 4 godine, od 21.09.2020. do 21.09.2024. godine. 
 

2.3. OSOBLJE CENTRA SUNCE 
U 2020. godini Centar Sunce ima kontinuirano stalno zaposlene osobe, s manjim promjenama u osoblju, a prosječno je 
na razini godine bilo zaposleno 5-6 osoba. Osim stalno zaposlenih angažirani su vanjski suradnici, vježbenici i volonteri, 
i aktivnosti se provode u kontinuitetu: 

1. Voditeljica ureda i projekata (ugovor o radu na puno radno vrijeme) 
2. Koordinatorica projekata (ugovor o radu na puno radno vrijeme do 31.08.2020. godine) 
3. Nova koordinatorica projekata (ugovor o radu na puno radno vrijeme, došla u Centar Sunce umjesto 

koordinatorice projekata 1. od 1.9.2021. ) 
4. Psihologinja i voditeljica projekata (ugovor o dodatnom radu) 
5. Koordinator projekata (ugovor o radu na pola radnog vremena) 
6. Voditeljica projekata i voditeljica strateškog razvoja (ugovor o dodatnom radu od 3.11.2020. godine) 
7. Voditeljica marketinga i voditeljica projekata (ugovor o radu na pola radnog vremena, od 2.11.2020. godine) 
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U 2020. godini i dalje smo usmjereni na jačanje Udruge u organizacijskom, programskom i u kadrovskom smislu, 
osnaživanju i održavanju tima volontera i suradnika, brojčano i stručno, s ciljem razvijanja i provođenja aktivnosti i 
programa koji promiču i unapređuju razvoj i zdravlje građana.  
Tim je oformljen i stabilan, ciljano od zaposlenika i suradnika različitih struka, kao i velikog broja volontera koji nose 
aktivnosti i osiguravaju kvalitetu rada, a kroz edukacije i supervizije omogućeno je njihovo profesionalno usavršavanje 
i rast. Edukaciji i redovitoj superviziji volontera posvećujemo veliku pažnju kako bismo time osigurali kvalitetne i stručne 
usluge klijentima/korisnicima.

Volonterski angažman 
Osim zaposlenika, u odvijanju aktivnosti tijekom 2020. godine sudjelovao je velik broj volontera te vanjskih 
suradnika - 64 volontera s ukupno 1093 sata volonterskog rada na različitim aktivnostima. Ove godine 
bilježimo manji broj volontera s obzirom na mjere koje smo trebali održavati zbog Korona virusa i smanjenog 
druženja uživo, dok je broj odrađenih volonterskih sati malo smanjen. I ove godine smo imali volontere koji 
su više volontirali dugoročno (što je i više potreba na našim aktivnostima), dok smo prošlih godina bilježili 
veći broj volontera koji su volontirali kratkoročno. 
 
Broj volontera i odrađenih volonterskih sati u udruzi tijekom 2020. godine su prijavljeni mjerodavnom 
Ministarstvu rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike, kako bi se što kvalitetnije pratio broj 
odrađenih volonterskih sati na razini čitave Hrvatske. 
 
Među studentima društveno humanističkih fakulteta, Centar Sunce je prepoznat kao organizacija koja pruža 
kvalitetna znanja i iskustva kroz sudjelovanje u aktivnostima, edukaciju i superviziju, stoga imamo jako 
dobar odaziv volontera-studenata. 
 
 

2.4. PROSTOR DJELOVANJA 
 
Udruga djeluje u Zagrebu na 2 lokacije: na području Trešnjevke, na Knežiji Albaharijeva 2 te u Golikovoj ulici 
44.  
 
 
U Albaharijevoj 2, Knežija 

• URED/SOBA 2    - od ponedjeljka do petka 8-21 sati, subotom od 9-16 sati  
 

• Galerija/Prostorija 9   - od ponedjeljka do petka od 8-21 sati  
 

• Velika dvorana    - ponedjeljkom (17-21 sati), utorkom i petkom (16-18 sati) i svaka  
  1. i 3. subota u mjesecu 10:00 – 16:00 

 

• Soba 4    - ponedjeljak, utorak i četvrtak - 16:00 do 21:00, srijeda i petak –  
   12:00 do 15:00 
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Prostora u Golikovoj 44, Voltino 

Stan u suterenu (oko 40m2) na korištenje od ponedjeljka do petka od 8-21 sat.  
Prostor u Golikovoj treba popravak sanitarnog čvora  i vlaga u zidovima, postavljanje radijatora i uspostava 
grijanja na toplanu, no prema financijskim mogućnostima Mjesnog odbora u 2020. godini nije bila moguća 
intervencija.  
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3. PROVEDENI PROGRAMI CENTRA SUNCE I OSVRT NA 
EFEKTE AKTIVNOSTI 

 
Tijekom 2020. godine provođeni su sljedeći programi/projekti: 
 

 
 
 
 
 
Kompletan izvještaj po pojedinim projektima nalazi se u arhivi finalnih izvještaja financijerima. 
 

  

NAZIV PROGRAMA

 ILI PROJEKTA NAZIV PROJEKTA DONATOR

PERIOD 

PROVEDBE PROVEDBA

ODOBREN 

IZNOS
AKTIVNI/

NEAKTIVNI
1) „Životne vještine za mlade Rome - 

drugačija budućnost“

Ministarstvo za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu 

politiku

1.10.2020. - 

30.09.2021.

2020. i 2021. 135.000,00

AKTIVAN

2) "Zdrave navike za zdrave klince" Ministarstvo za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu 

politiku

1.06.2020. - 

31.05.2021.

2020. i 2021. 80.000,00

AKTIVAN

2 UDOMITELJSTVO

 3) Sigurnost obiteljskog doma za svako 

dijete – Aktivnosti i servisi za promicanje 

udomiteljstva i pružanje podrške 

udomiteljskim obiteljima - 3. godišnji

Ministarstvo za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu 

politiku

1.06.2020. - 

31.05.2023.

2020. - 2023. 200.000,00

AKTIVAN

4) Moje pravo na igru i sport Grad Zagreb - ured za osobe s 

invaliditetom i socijalnu zaštitu

1.09. - 31.12.2020. 2020 ??
AKTIVAN

5.) Moje pravo na igru i sport - 

Sportaonica

GNK Dinamo 1.01.2020. - 

31.12.2020.

2020 20.000,00
AKTIVAN

6. ) Moje pravo na igru i sport - Asistenti u 

nastavi

Zaklada ICF 1.09.2020. - 

31.12.2020.

2020 9.000,00
AKTIVAN

7. ) Moje pravo na igru i sport DONACIJA PRIVATNOG 

SEKTORA - Odašiljači i veze 

d.o.o.

1.01.2020. - 

31.12.2020.

2020 5.000,00

AKTIVAN

8. ) Moje pravo na igru i sport Donacije građana 1.01.2020. - 

31.12.2020.

2020 14.000,00
AKTIVAN

9. ) Moje pravo na igru i sport - 

uključivanje djece s teškoćama u 

zajednicu

Ministarstvo za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu 

politiku - jednokratna

1.09.2020. - 

28.02.2021.

2020 30.000,00

AKTIVAN

4
SAVJETOVALIŠTE 

TREŠNJEVKA

10.) Savjetovalište u zajednici - 

savjetovalište Trešnjevka 

Grad Zagreb - Ured za soc 

zaštitu

1.09. -31.12.2020. 2020 20.000,00
AKTIVAN

11) Starije osobe zaslužuju poštovanje, a 

ne nasilje

Ministarstvo za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu 

politiku - jednokratna

1.12.2019. - 

30.11.2020.

2019. i 2020. 70.000,00

AKTIVAN

12) Seniorski aktivizam u zajednici uz 

inovativne usluge - 3 GODIŠNJI 

Ministarstvo za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu 

politiku - jednokratna

1.06.2020. - 

31.05.2023.

2020. -2023. 150.000,00

AKTIVAN

13) Seniorski aktivizam u zajednici uz 

inovativne usluge" - 2 GODIŠNJI, 

sufinanciranje

Grad Zagreb 1.09.2020.- 31.08.2022. 2020. - 2022. ??

AKTIVAN

6
INSTITUCIONALNA 

PODRŠKA 

14) Institucionalna podrška Nacionalne 

zaklade za razvoj civilnoga društva za 

stabilizaciju i razvoj udruge

 Nacionalna zaklada za razvoj 

civilnoga društva
1.01.2020. - 

31.12.2022.
2020. - 2022. 236.600,00 AKTIVNI 

15) Sinergija održivog razvoja i 

poduzetničke aktivnosti u školskim 

klupama - sufinanciranje: 55.609,98

Ured za udruge Vlade RH

ODOBRENO 2018. a 

provedba od:

8.03.2019. - 7.04.2020.

2019. i 2020. 499.934,25 

ZAVRŠEN

16) Sinergija održivog razvoja i 

poduzetničke aktivnosti u školskim 

klupama 

Ured za udruge Vlade RH
ODOBRENO 

26.08.2019.- 7.04.2020.

2019. i 2020. 38.926,99
ZAVRŠEN

7
PODUZETNIŠTVO I 

ODRŽIVI RAZVOJ

3

MOJE PRAVO NA IGRU I 

SPORT 

- PRILAGOĐENA 

SPORTSKA ŠKOLA ZA 

DJECU S TEŠKOĆAMA U 

RAZVOJU

5
SENIORSKE 

AKTIVNOSTI

PROJEKTI KOJI SE PROVODE U 2019. I 2020. GODINI

1
OBITELJ + POSAO = 

RAVNOTEŽA (nastavak 

POTICAJNE OBITELJI)
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AKTIVNOSTI UDRUGE PO PROJEKTIMA 
 

U 2020. godini Centar za edukaciju i savjetovanje Sunce provodio je sedam programa, unutar kojih je 
osigurano financiranje 16 podprojekta koji su se provodili tokom 2020. Naše programe i projekte su financirali 
različiti donatori, koji su bili usmjereni na zaštitu mentalnog, psihičkog i fizičkog zdravlja djece i mladih, kao i 
djece i mladih s teškoćama u razvoju i odraslih osoba, prevenciju nasilja i neprihvatljivog ponašanja, prevenciju 
ovisničkog ponašanja, edukacije iz područja poduzetništva i održivog razvoja te socijalne usluge za starije 
osobe. Osim navedenog, pojedinim projektima/programima poticali smo, kako razvoj volonterizma u lokalnoj 
zajednici, demokratizaciju društva, poduzetništvo i održivi razvoj, tako i pokretanje različitih inicijativa. Također 
dio projektnih aktivnosti bio je usmjeren na razvoj roditeljskih kompetencija i životnih vještina djece i mladih. 
U daljnjem tekstu bit će opisane aktivnosti provedene po pojedinim projektima. 

 

3.1. OBITELJ + POSAO = RAVNOTEŽA  
 

3.1.1. Životne vještine za mlade Rome - drugačija budućnost  
 

DONATORI: MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE 

TRAJANJE: od 1.10.2020. do 30.09.2021. godine 

PARTNERI NA PROJEKTU: Centar za socijalnu skrb Kutina 

 
Projektom provodimo edukativne aktivnosti i usluge kojima Romima pomažemo razviti životne vještine koje 

doprinose prevenciji njihove socijalne  isključenosti - pripremom za odgovorno roditeljstvo, upravljanje 

financijama, zaštita reproduktivnog zdravlja i osnaživanje Roma za zadržavanje u obrazovanju i razvoj talenata 

za pronalaženje posla.  

Glavni cilj projekta je: osiguravanje poticajnog okružja za kvalitetniji život Roma na području Sisačko-

moslavačke županije s naglaskom na njihovo osnaživanje za odgovorno roditeljstvo, zaštitu reproduktivnog 

zdravlja, prevenciju alkoholizma i nasilja te poticanje njihove veće zapošljivosti i boljeg upravljanju 

financijama. 

Specifični ciljevi projekta su: 

1. Pripremiti 20 budućih roditelja za kvalitetnu brigu za novorođenče kroz održavanje radionica i 
predavanja 

2. Kod 20 osoba povećati znanje o reproduktivnom zdravlju s ciljem prevencije maloljetničkih trudnoća 
i prevenciji bolesti kod Romkinja 

3. Osnažiti 25 mladih Roma za ostajanje u obrazovnom sustavu i razvoj njihovih potencijala koji će 
doprinijeti povećanju kvalitete njihovog života kroz osnaživanje za pokretanje posla ili pronalazak 
zaposlenja. 

4. Osvijestiti što je to nasilje u braku/vezi i kako pravovremeno zatražiti pomoć. 
 

Partner na projektu nam je Centar za socijalnu skrb Kutina koji će nam pomoći oko realizacije pojedinih 
aktivnosti, kao i uspostavu  kontakata sa potencijalnim korisnicima.  
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Projekt obuhvaća aktivnosti u nekoliko područja: promicanje odgovorenog roditeljstva, zaštita zdravlja i 

promicanje zdravih životnih navika, prevencija nasilja i poticanje aktivnog uključivanja na tržište rada. 

• Tečaj za buduće roditelje - briga za čedo i optimalan razvoj u maternici; dolazak novog član obitelji, 
rizici i prevencija post porođajne depresije, uloga majke, uloga oca i međusobni odnos roditelja; 
razumijevanje fizičkog i psihološkog razvoja djeteta, procesa i pristupa odgovornog roditeljstva. 

• Škola za roditelje  šansa za bolje roditeljstvo –naglasak na iskustveno učenje kroz interaktivne igre, 
uz teorijsko izlaganje o zadanoj temi  

• „Igranjem do zdravlja i smjeha“- organizirat ćemo sportsko-kreativne aktivnosti za Romsku djecu i 
roditelje čime potičemo kvalitetno provođenje slobodnog vremena  

• Mobilno savjetovalište za reproduktivno zdravlje -  edukaciji za upoznavanje s vrstama 
kontracepcije, važnosti ginekološkog pregleda, o zdravstvenoj zaštiti prije, za vrijeme i nakon rođenja 
djeteta 

• „Paket za reproduktivno zdravlje - izradit će se priručnik o reproduktivnom zdravlju, kontracepciji i 
odgovornom planiranju roditeljstva. U svakom paketu nalaziti će se i kutije kondoma s ciljem 
prevencije ne željene trudnoće 

• „Mamograf za ženino zdravlje“ - u suradnji s HZJZ-om organizirat ćemo da se u naseljima unutar 
kojeg ćemo provoditi projektne aktivnost organizira besplatan pregled dojki korištenjem usluge 
mobilnog mamografa. 

• Ciklus radionica „Razvijam svoje talente kako bi uz njih mogao bolje živjeti“ - za mlade Rome da 
otkriju talente primjenom različitih upitnika i kroz interaktivni rad.  

• Savjetovanje za profesionalni razvoj „Smjernice za bolju budućnost“ i  Škola upravljanja financijama 
- savjetovanje mladih Roma da ustraju u nastavku školovanja i da budu motivirani za pronalazak 
posla., naučiti kvalitetnije upravljati socijalnim naknadama i financijama  kojima raspolažu 

• Ciklusa radionica „Što je u ljubavnim vezama prihvatljivo, a što nije“-  kako održavati kvalitetnu vezu, 
kako prepoznati znakove nasilja i suprotstaviti mu se, kako kvalitetno komunicirati s partnerom.  

• Radionice upravljanja ljutnjom (za mladiće) - kako prepoznati vlastitu ljutnju, koji su njihovi „okidači“ 
i kako ih na adekvatan način kontrolirati, kako prepoznati što prethodi eskalaciji ljutnje. 

• Okrugli stol „Uloga stručnjaka u prevenciji socijalne isključenosti Roma“- Javnost i stručnjaci će se 
upoznati s važnošću zajedničkog reagiranja u uključivanju Roma u zajednicu 

 
U projekt ćemo uključiti pripadnike romske nacionalne manjine iz 3 dobne skupine s područja Sisačko-

moslavačke županije, posebno područje u nadležnosti Centra za socijalnu skrb Kutina. To su slijedeće općine i 

gradovi: Grad Kutina, Grad Popovača - naselja Donja Gračenica i Donja Vlahinička, općine Velika Ludina - 

naselja Vidrenjak i Gornja Vlahinička. Ukupno ćemo obuhvatiti 125 korisnika u dobi od 17 do 40 godina. U 

projektu će sudjelovati podjednak broj muškaraca i žena. 

• Obuhvatiti ćemo 15 mladih osoba koje se nalaze u obrazovnom sustavu ili su u evidenciji Hrvatskog 
zavoda za zapošljavanje. Oni će sudjelovati u aktivnostima razvoj poduzetničkih kompetencija i 
karijerom savjetovalištu.  

• 20 trudnica ili roditelja koje imaju novorođenče do godinu dana, a uključiti će se u tečaj za buduće 
roditelje 

• 10 roditelja koji imaju djecu predškolske i  školske dobi, a sudjelovati će u ciklusa radionica  

• 15 Romkinja u dobi od 15 do 40 godina koje će sudjelovati u radionicama za zaštitu reproduktivnog 
zdravlja. Također će dobiti paket za reproduktivnog zdravlja.  

• Minimalno 13 žena u dobi od 45 do 60 godina korisnica usluge "Mobilnog mamografa za zdravlje“  

• 10 Romkinja od 18 do 40 godina koje će sudjelovati u ciklusa radionica "Nasilje nije ljubav" 

• 10 mladića i muškaraca romske nacionalne manjine u dobi od 18 do 40 godina koji će sudjelovati u 
treningu "Upravljanja ljutnjom" 

• 10 Roma koji će sudjelovati u edukaciju o upravljanju financijama  

• 25 romske djece koja će sudjelovati u aktivnosti " Igrom do zdravlja i smijeha“ 
 
U projekt ćemo uključiti i nedirektne korisnike:  
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• 10 predstavnika medija (radija, televizije, novina) s kojima ćemo surađivati prilikom promocije 

projekta i provedbi medijske kampanje.  

• 100 roditelja/skrbnika i članova obitelji mladih koji će biti uključeni u aktivnosti projekta  

• 15 predstavnika Centara za socijalnu skrb, Obiteljskih centara, Domova zdravlja i dr. 

• 200 posjetitelja naše web  i Facebook stranice 

• Šire stanovništvo i lokalna zajednica obuhvatiti će se primarno medijskom kampanjom, 

distribucijom letaka i plakata te kroz suradnju s drugim organizacijama i službama, medijima i 

partnerima u programu. 

 

 

3.1.2. Zdrave navike za zdrave klince 
 

DONATORI: MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE 

TRAJANJE: od 1.10.2020. do 30.09.2021. godine 

 

Doprinijeti prevenciji tj. smanjiti emocionalno nasilje nad djecom i tjelesno kažnjavanje djece te prevenciji 

svih oblika neprihvatljivog ponašanja roditelja unutar obitelji, stručnjaka u sklopu vrtića i same  djece 

međusobno, od najranije dobi educirajući i osposobljavajući roditelje kroz niz aktivnosti za roditelje i djecu 

predškolske dobi kroz rekreativne, kreativne i druge radionice kao i educiranje i osposobljavanje odgajatelja i 

stručnih suradnika iz predškolskih ustanova i čitave zajednice. 

 

Program se fokusira na: 

• razvoj zdrave obitelji i zajednice u kojoj djeca žive 

• educiranje o zdravim i nezdravim navikama koje već u najranijoj dobi mogu stvoriti preduvjete za 

ovisničko ponašanje u adolescenciji i odrasloj dobi te koje navike mogu postati zaštitni faktor 

• educiranje djece, roditelja, edukatora i zajednice o procesu nastajanja navika i kako pojedinac može 

biti kreator koji kontrolira i stvara navike u svom životu te koja je uloga roditelja i odgajatelja u 

kreiranju zdravih navika kod predškolske djece 

• osposobljavanje djece predškolske dobi u životnim vještinama i kreiranju zdravih navika kroz 

sportsko-rekreativni i kreativno-umjetnički program 

• osposobljavanje roditelja u komunikacijskim i roditeljskim vještinama i stvaranje prilike da kroz 

zajedničko vježbanje u grupi provedu kvalitetno vrijeme s djetetom/djecom i bolje upoznaju svoje 

dijete 

• osposobljavanje odgajatelja i stručnih suradnika predškolskih ustanova za provedbu i integraciju 

preventivnog programa „Zdrave navike za zdrave klince“ u svojoj ustanovi i zajednici. 

• poticanje prijenosa suvremenih znanja i vještina na stručne suradnike zaposlene u vrtićima u 

različitim dijelovima Hrvatske i poticanje ugrađivanje u vrtićke programe inovativnih modela i 

tehnika preventivnog rada. 

   

CILJEVI 

Ponuditi roditeljima, djeci i predškolskim ustanovama inovativan projekt za prevenciju nasilja i 

neprihvatljivih oblika ponašanja u obiteljima i učenje djece kroz pozitivno iskustvo obiteljskih odnosa, od 
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najranije dobi koji su to oblici prihvatljivih oblika ponašanja. Biti podrška roditeljima u usvajanju zdravih 

navika tj. radom na sebi i stvaranjem poticajne  obiteljske klime, da postanu uzor svojoj djeci. 

 

Projekt izravno omogućava dostupnost inovativnih metoda prevencije nasilja koje se vode paradigmom 

educiranja i osposobljavanja roditelja i odgajatelja kao i usvajanje i vježbanje životnih i socijalnih vještina 

koje doprinose smanjenu nasilja roditelja nad djecom, nasilja među djecom, kao i smanjenju stvaranja 

ovisničkog ponašanja koje dovodi do neprihvatljivih oblika ponašanja i agresije. Jedan od noviteta u projektu 

je fokusirati roditelje na kreiranje zdravih navika kod roditelja i djece, ali i rekonstrukciju loših navika kod 

samih roditelja i odgajatelja u zdrave navike koje su baza za prevenciju svih oblika nasilja. U kreiranje zdravih 

navika je uključen multidisciplinaran tim (dva psihologa, socijalni radnik i kineziolog) koji zajedničkim 

snagama pomažu roditeljima da shvate proces nastanka navika u ljudskom životu, proces mijenjanja navika i 

proces utvrđivanja nove navike i novih navika za čitav život. 

 

 AKTIVNOSTI:  

• Edukacije za roditelje (komunikacijske vještine i roditeljske kompetencije) – 8 Online radionica 

• Edukacije za odgajatelje i stručne suradnike u vrtićima (komunikacijske vještine i osobni razvoj) – 8 

Online radionica 

• Radionice za djecu i roditelje “Igrom, sportom i umjetnošću do optimalnog razvoja” (životne vještine 

koje se usvajaju kroz sportsko-rekreativne i kreativno-umjetničke radionice) – 10 radionica uživo 

• Obilježavanje Međunarodnog dana nenasilja i prezentacija rada na kraju projekta 

 

KORISNICI: 

• djeca predškolske dobi 

• roditelji djece predškolske dobi 

• odgajatelji i stručni suradnici predškolskih ustanova 

• predškolske ustanove 
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3.2. UDOMITELJSTVO - SIGURNOST OBITELJSKOG DOMA ZA 
SVAKO DIJETE  
 

3.2.1. Sigurnost obiteljskog doma za svako dijete - aktivnosti i servisi za promicanje 

udomiteljstva i pružanje podrške udomiteljskim obiteljima 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

DONATORI: MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE 

TRAJANJE: od 1.06.2020. do 31.12.2023.  godine – TROGODIŠNJI PROGRAM 

PARTNERI NA PROJEKTU: Centar za socijalnu skrb Karlovac, Centar za socijalnu skrb Ivanić-grad i Centar za 

socijalnu skrb Vrbovec 

 
1. GODINA PROVEDBE od 1.06.2020. do 31.05.2021. godine 
 
Program je usmjeren na provedbu aktivnosti kroz koju pružamo podršku udomiteljima i udomljenoj djeci. 
Navedeno ostvarujemo edukacijama, psihološkim savjetovanjem/psihoterapijom servisom podrške za 
udomitelje, kvalitetne i lako dostupne udomiteljima na području najmanje 3 Centra za socijalnu skrb kao i 
različite usluge za udomljenu djecu. 
 
Glavni cilj: Razviti mrežu usluga u zajednici koje će doprinijeti prevenciji institucionalizacije djece bez 

odgovarajuće roditeljske skrbi kroz promicanje udomiteljstva i razvoj servisa podrške udomiteljskim 

obiteljima. 

Specifični ciljevi: 

• Povećati motivaciju osoba da postanu udomitelji što će smanjiti broj djece smještene u institucijama 

socijalne skrbi. 

• Razvijanje znanja i vještina udomitelja djece za pružanje kvalitetne skrbi.  

• Osigurati podršku udomiteljima kroz pružanje različitih usluga kojima bi im se pružila adekvatna pomoć 

u izvršavanju udomiteljskih zadataka. 

• Unaprijediti znanja i vještine te pružiti podršku stručnjacima koji rade na udomiteljstvu na području 
Hrvatske. 

 
Ovaj program dugoročno će doprinijeti unapređenju udomiteljstva kroz poticanje ravnomjerne raspoređenosti 

i usklađenja kvalitete udomiteljske skrbi za djecu na cijelom području Hrvatske, posebice na području: Grad 

Zagreb, Zagrebačka županija i Karlovačka županija. Razvijanjem servisa za udomiteljske obitelji, koji odgovara 

potrebama korisnika, omogućit će se pružanje kvalitetne skrbi za udomljenje. Osim navedenog, dugoročne 

promjene koje će se dogoditi realizacijom ovog programa vezane su uz povećanje broja udomljene djece 

(posebice djece s rizičnim ponašanjem).  

Također, očekujemo da će se provedbom medijske kampanje i drugih promotivnih aktivnosti povećati broj 
udomitelja s visokom stručnom spremom. Kroz program će biti kreirana on-line platforma za provedbu 
edukacija udomitelja diljem Hrvatske, čime će se dugoročno omogućiti jednostavnija i lako dostupna 
edukacija uz uštedu financijskih i vremenskih resursa, što će omogućiti kontinuirani razvoj njihovih znanja i 
vještina za suočavanje sa svim izazovima udomiteljstva. 
 
 
 
Opis aktivnosti: 
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1. Medijska kampanja „Pruži ljubav, pruži dom“  
2. Udomiteljstvo kao dio društveno odgovornog poslovanja tvrtke  
3. Motivacijske radionice za potencijalne udomitelje pod nazivom „Udomiteljstvo kao poziv -je li to 

za mene?“   
4. Radionice za udomitelje. 
5. Online edukativna platforma za udomitelje. 
6. SOS telefon za udomitelje 
7. Grupa podrške za udomitelje  
8. Dani druženja udomitelja 
9. Zlatna kartica za udomitelje  
10.  „Zona oslobođenja od stresa za udomitelje“  
11. Aktivnost u lokalnoj zajednici „Postani i ti udomitelj“ 
12. Fit-pozitivna udomiteljska obitelj 
13. Aktivnost za udomljenu djecu „Škola uz manje briga“ 
14. Priča za udomljenu djecu „Zašto sam tu“ 

 
Tijekom 2020.g. ostvarili smo pojedine aktivnosti za udomiteljske obitelji i pružili podršku udomiteljima kroz 
stručna predavanja i grupe podrške. Za udomljenu djecu osigurali smo pomoć u učenju od strane volontera 
koja se odvija on-line putem.  

• U sklopu aktivnosti Dani druženja udomitelja organizirali smo 1.7.2020.g. u Ivanić- Gradu u Parku 
Zelenjak okupljanje udomiteljskih obitelji s područja grada Vrbovca i Ivanić-Grada. Udomitelji i 
udomljena djeca mogla su se još bolje upoznati i povezati sudjelujući u brojnim sportsko-
rekreativnim sadržajima, te brojnim zanimljivim igrama i aktivnostima za međusobno upoznavanje.  

• Udomitelji s područja grada Ivanić-Grada imali su organiziranu grupu podrške 16.9.2020. u Parku 
Zelenjak u Ivanić-Gradu.  

• Također su udomitelji s područja grada Vrbovca imali grupu podrške 22.9.2020. u Parku Zelenjak u 
Ivanić-Gradu, te 2.12.2020. putem on-line budući da su nastupile epidemiološke mjere koje su 
zabranjivale okupljanja. Grupe podrške su iznimno važne za udomitelje, budući da tijekom ovakvih 
grupa imaju priliku izmjenjivati iskustava, ali i mogu dati podršku jedni drugima, kao i naučiti kako se 
postaviti u pojedinim situacijama u odnosu s djecom, te kako na asertivan način rješavati pojedine 
probleme sa kojima se susreću.  

• Stručno predavanje na temu „Ima li moje dijete problem?- radi li se o patologiji ili razvojnoj krizi“ bilo 
je održano 6.10.2020. u Parku Zelenjak u Ivanić-Gradu za udomitelje s područja grada Ivanić-Grada i 
grada Vrbovca. Udomitelji su se odazvali u velikom broju i bilo su jako otvoreni i motivirani tijekom 
predavanja, postavljajući brojna pitanja, posebice kako se nositi s pojedinim problemima 
adolescenata.  

• Za udomljenu djecu osigurali smo pomoć u učenju od strane volontera koja se odvijala on-line 
putem.  Najčešće  su volonteri pomagali u pripremi rasporeda pojedinih aktivnosti, kako bi djeca 
lakše rasporedila  svoje vrijeme. Pomoć je najčešće bila iz predmeta kao što su matematika, fizika, 
kemija, strani jezici, ali i pomoć kako dobro i brzo učiti.  

• Tijekom zimskih praznika razveselili smo udomljenu djecu u sklopu aktivnosti „Zlatna kartica“ sa 
poklonima koje smo dostavili u partnerske Centre za socijalnu skrb u Vrbovcu i Ivanić-Gradu, gdje su 
udomitelji mogli doći po poklone. Prvi pokloni podijeljeni su 4.12.2020.g. povodom sv. Nikole, a drugi 
su podijeljeni 17.12.2020. povodom Božića i novogodišnjih praznika, a gdje su se našli brojni vrijedni 
pokloni od laptopa, mobitela i brojnih drugih didaktičkih igračaka i sl. Isto tako osigurali smo 
besplatne kazališne ulaznice za udomiteljske obitelji u Bjelovarskom kazalištu.  

• Na našim službenim stranicama obavijestili smo javnost o samom projektu, kao i o letku koji je 
namijenjen udomiteljskim obiteljima gdje su napisane aktivnosti koje nudimo u sklopu ovoga 
projekta.  
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3.3. MOJE PRAVO NA IGRU I SPORT - PRILAGOĐENA SPORTSKA 
ŠKOLA ZA DJECU I MLADE S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU 
 

DONATORI: MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE, GRAD ZAGREB, 

ZAKLADA ICF, GNK DINAMO, ZAKLADA „RTL POMAŽE DJECI“, DIGITALNE VEZE I SIGNALI D.O.O. I DONACIJE 

GRAĐANA 

TRAJANJE: od 1.01.2020. do 28.O2.2021.  godine  

 

Opći cilj programa je omogućiti djeci i mladima s teškoćama u razvoju da ojačaju svoje psihofizičke i kognitivne 
sposobnosti koje će im pomoći u nošenju sa svakodnevnim problemima, jačanju slike o sebi i svojim 
mogućnostima te pozitivnom utjecaju toga na identitet, ali i u jačanju duha samoaktualizacije za onu djecu koja 
će u sportu/rekreaciji ili pak u kreativnom izražavanju pronaći svoje ispunjenje - bilo u vrhunskom ili 
rekreativnom (amaterskom) obliku. Kroz treninge i sudjelovanje na natjecanjima djeci i mladima će se 
omogućiti ovladavanje osnovnim elementima iz sljedećih sportova: plivanje, skokovi u vodu, vaterpolo, košarka, 
nogomet, tenis, hokej, gimnastika, rukomet, badminton, atletika i dr. Ovim programom želimo omogućiti djeci 
s teškoćama u razvoju da steknu sigurnost u vodi (kao terapijskom mediju) te da se upoznaju s različitim 
sportskim aktivnostima i da pronađu one u kojima će postići najbolje rezultate, kako bi ojačali vlastito 
samopouzdanje, hrabrost, proaktivnost i kako bi potvrdili svoj integritet u sredini u kojoj žive. Pri tome im dati 
onoliko vremena i individualne podrške koliko je njihovom tempu razvoja potrebno/dovoljno, kroz prilagođen 
program i kroz individualnu podršku i način rada „1 na 1“ koji omogućuje velik broj volontera. Ovaj program 
stoga, i kratkoročno i dugoročno gledano, ima i preventivnu i kurativnu funkciju, odnosno utječemo na: 

− prevenciju neprihvatljivog ponašanja djece s teškoćama u razvoju 

− prevencija nasilja 

− prevencija ovisnosti 

− prevencija kroničnih bolesti 

− ljudska prava i jednako postupanje kroz prevenciju diskriminacije na temelju invaliditeta 

− socijalna pravda i društveno uključivanje ranjivih skupina 

− te unapređenje psihičkog i fizičkog zdravlja djece i mladih s teškoćama u razvoju 

Program se počeo provoditi od svibnja 2012. godine (s 10 djece) i provodi se kontinuirano do danas (u 
prosjeku više od 50 djece i mladih godišnje, samo na treninzima plus djeca koja sudjeluju u natjecanjima, 
druženjima, kreativnim i drugim radionicama). Prvu godinu projekt se provodio isključivo volonterski, nakon 
čega je niz organizacija sudjelovalo u sufinanciranju programa: Zaklada „Zamah“ i Nacionalna zaklada za 
razvoj civilnog društva; Hrvatski zavod za zapošljavanje, mjera „Pomoć sebi i drugima“; Grad Zagreba - Ured 
za osobe s invaliditetom  (5 godina); Ministarstvo zdravlja; Hrvatska banka za obnovu i razvitak (sportsko 
natjecanje 3 godine), Zaklada Hrvatska za djecu, Humanitarna udruga „RTL pomaže djeci“ i preko 80 
poslovnih organizacija koje su pomogle u financiranju i organizaciji sportskog natjecanja u proteklih pet 
godina ili čitavog programa. 
 
 
FINANCIRANJE U 2020. GODINI: 

1. Grad Zagreb – 20.000,00 kn 
2. Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike – 30.000,00 kn 
3. Zaklada ICF – 9.000,00 kn 
4. GNK Dinamo – 20.000,00 kn 
5. Zaklada „RTL pomaže djeci“ – rekviziti u vrijednosti od 20.000,00 kn 
6. Donacije građana 20.000,00 kn 
7. Digitalni veze i signali. d.o.o – 5.000,00 kn 

 
Nažalost ove godine nismo uspjeli osigurati veća sredstva za provedbu ovog projekta te su nam bila smanjena 
sredstva i za plaće izvoditelja, no unatoč tome fokusirali smo se na najbitnije aktivnosti ovog programa, a to 
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su sportsko-rekreacijske aktivnosti za djecu i mlade s teškoćama u razvoju i edukaciju volontera/asistenata u 
treningu te snimanje kratkih video filmova za YouTube, koji su bili dobra zamjena za treninge u vrijeme 
lockdowna od 3-6 mjeseca i od 12 mjeseca 2020. godine. 
 
 
U 2020. godini u program je bilo uključeno preko 79 direktnih i preko 1000 indirektnih korisnika. 

Volonteri uključeni u program: 
1. Vanjski suradnici – profesori s humanističkih fakulteta – suradničke i partnerske organizacije koje 

surađuju na način da šalju studente na praksu ili volonterski rad na programu „Moje pravo na igru 
i sport“. 

2. 12 volontera tokom čitave godine (uglavnom studenti i stručnjaci humanističkih znanosti), 
smanjen broj ove godine, zbog pandemije Covid-a 19 

 
U periodu od 1.01. do 31.12.2020. godine na programu: 

• angažirano je 17 volontera 

• zajedno su odradili ukupno 140 volonterskih sati 

• 37 djece s teškoćama u razvoju i 3 braće i sestara 

• 4 Online edukacije za asistente u treningu, u trajanju od 3 sata (ukupno 12 sati) 

• 29 asistenata u treningu koji su sudjelovali u Online edukacijama 

• 6 roditelja djece s teškoćama u razvoju je sudjelovalo na edukacijama i/ili grupama podrške 

• održano je ukupno 2 radionice/grupe podrške za roditelje 

• preko 40 roditelja sudjelovalo u aktivnostima kao asistenti djeci ili zajedno s djecom u 
druženjima 

PREKO 79 
DIREKTNIH 

KORISNIKA

79

DIREKTNIH

37

DJECE I MLADIH S 
TEŠKOĆAMA U 

RAZVOJU

75  TRENINGA 

U DVORANI

19 TRENINGA

U BAZENU

42 I VIŠE

RODITELJA DJECE S 
TEŠKOĆAMA

2 

GRUPA PODRŠKE

17 VOLONTERA I 29 
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14 I VIŠE 
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NA YOUTUBE 
KANALU

PREKO 1000  
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(PROCJENA KROZ 
MEDIJSKU KAMPANJU)

OSOBE S 
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SPORTAŠI, GRAĐANI, 
MEDIJI I DR.
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• broj treninga za djecu s teškoćama, u dvorani, u prirodi i bazenu: 151 treninga/sata (75 h u 
dvorani/u prirodi; 19 u bazenu; 23 škola rukometa, 7 h škola nogometa i 21 treninga šetnje, te 
plus 7 treninga/šetnje koje su nastavili provoditi roditelji i djeca samostalno na Savskom nasipu) 

• 14 snimljena kratka filma i postavljena na YouTube kanal 
(https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg) 

    
 
   IZRAVNI KORISNICI PROGRAMA SU BILI : 

I. Djeca i mladi s teškoćama u razvoju u dobi od 4 do 30 godina s različitim dijagnozama: autizam, 

ADHD/ADD; Down-ov sindrom, blaži oblici cerebralne paralize, višestruke teškoće i dr.  

II. Roditelji djece i mladih s teškoćama u razvoju – sudjelovali su na edukacijama/grupama podrške 

i druženjima s djecom 

III. Volonteri – većinom studenti humanističkih fakulteta koji su bili asistenti djeci na sportskim 

programima u dvorani (2 muškarca i 15 žena) 

 

Projekt je od izuzetne važnosti za djecu i mlade s teškoćama u razvoju i njihove obitelji u Gradu Zagrebu, 

jer to je jedino mjesto u Zagrebu u kojem mogu zajednički trenirati djeca s autizmom i višekratnim 

teškoćama u razvoju. Iako se već više od 9 godina bavimo ovom problematikom i pokušavamo nadahnuti i 

educirati i druge organizacije da uključe djecu i mlade s navedenim teškoćama u sport i rekreaciju, 

nažalost jako malo organizacija je spremno pokrenuti slične aktivnosti iz više razloga: 

• obitelji djece s teškoćama u razvoju vrlo često su socijalno siromašnije i plaćanje rekreacije im je 

prevelik teret uz sve terapije i liječenja koja plaćaju uz osnovnu skrb 

• rijetko koji trener se odvaži dugoročno baviti ovime 

• financijski je teško osigurati udruzi/klubu dovoljno sredstva iz javnih natječaja i drugih izvora za 

financiranje svih troškova na godišnjoj razini 

• projekt zahtjeva jako puno volonterskog rada i trenera i roditelja i volontera/asistenata u treningu 
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3.4. SAVJETOVALIŠTE U ZAJEDNICI – SAVJETOVALIŠTE 
TREŠNJEVKA  

 

DONATORI: GRAD ZAGREB 

TRAJANJE: od 1.01.2020. do 31.12.2020.  godine  

U sklopu projekta provodili smo sljedeće aktivnosti: 

• Individualno savjetovanje - se provodilo u prostorijama Mjesnog odbora Knežija i Ljubljanica uživo, a 
ove godine veći dio se provodio i preko telefona ili Online. U savjetovanje se uključuju osobe ovisno o 
vrsti njihovih poteškoća, odnosno o njihovoj kompleksnosti. Proces savjetovanja/psihoterapije sa 
svakim od korisnika odvijao se u tri osnovne faze: inicijalna ili rana faza, srednja ili promjenama 
usmjerena faza, terminalna ili zaključna faza. Savjetovanje i psihoterapija se provodi jednom tjedno 
ili jednom u dva tjedna, ovisno o dogovoru između korisnika i terapeuta, odnosno o potrebama klijenta, 
trajalo je od 60 do 120 minuta. 6 volontera koji su provodili psihoterapiju i savjetovanje. 16 osoba 
(djeca osnovnoškolskog i srednjoškolskog uzrasta, radno aktivno stanovništvo, studenti, ,..) koje su bile 
uključene u savjetovanja/psihoterapiju. 

• Edukativne radionice za djecu i mlade  

• Predavanje „Suradanja u vrijeme izazovnih promjena“ je definiralo pojam socijalnih vještina s 
naglaskom na vještinu suradnje. Polaznici su naučili što je suradnja i kako ju primjenjivati u 
svakodnevnom životu uz individualni rad tijekom predavanja, kao pojedinačni i zajednički zadatak. 
Polaznici su razmišljali o sebi, drugima i okolini u kontekstu suradnje i osvijestili su kako surađujemo u 
ovim izazovnim vremenima punim promjena i neizvjesnosti. Tijekom predavanja koristila se diskusija, 
oluja ideja i individualni rad u okvirima tehničkih mogućnosti – on-line predavanje. Održana je on-line 
zbog situacije pandemijom uzrokovanom virusom COVID-19. Sudjelovalo je 17 učenika Drvodjelske 
škole u Zagrebu.  

• Edukativne radionice za djelatnike škola 

• Predavanje „Suradanja u vrijeme izazovnih promjena“ je definiralo pojam socijalnih vještina s 
naglaskom na vještinu suradnje. Polaznici su naučili što je suradnja i kako ju primjenjivati u 
svakodnevnom životu uz individualni rad tijekom predavanja, kao pojedinačni i zajednički zadatak. 
Polaznici su razmišljali o sebi, drugima i okolini u kontekstu suradnje i osvijestili su kako surađujemo u 
ovim izazovnim vremenima punim promjena i neizvjesnosti. Tijekom predavanja koristila se diskusija, 
oluja ideja i individualni rad u okvirima tehničkih mogućnosti – on-line predavanje. Održana je on-line 
zbog situacije pandemijom uzrokovanom virusom COVID-19. Sudjelovalo je 10 obrazovnih djelatnica. 
Ovim predavanjem osvijestili smo im kako se nositi s izazovnim vremenima u kojima se nalazimo. 
Stručnjaci su uvidjeli na koji način mogu vlastitim komunikacijskim stilom i vještinama utjecati na 
unapređenje rada u online okruženju, posebno korištenjem socijalne vještine suradnje.  

• Individualna pomoć u učenju  

• Djeca uključena u aktivnost  pomoć u učenju bila su uglavnom djeca osnovnoškolske dobi i uglavnom 
im je pružena pomoć u predmetima kao što su matematika, fizika, kemija, engleski, hrvatski, njemački, 
geografija i povijest. Pomoć u učenju odvijala se u živo u domovima djece, a manji broj njih su 
kombinirali pomoć u živo i online, a sve u skladu s mogućnostima pojedine obitelji i volontera. 18  
učenika je koristilo uslugu pomoć u učenju. 

• Volonterski angažman - četiri volontera radila su na dizajnu brošura/izvještaja u pdf. formatu i za web 
stranicu. Radili su skraćivanje/dopunjavanje i unaprjeđenje tekstova te uređivanje, dizajn i 
osmišljavanje brošure/izvještaja korištenjem infografike i drugih alata i besplatnih programa za izradu 
aplikacija. 

• Umrežavanje i pomaganje ostalim dionicima u lokalnoj zajednici odnosi se na uspostavljanje 

suradnje sa školama i praćenje njihovih potreba za edukacijama i pomoći u učenju, CZSS koji upućuju 

osobe koje imaju izrečene mjere pa pohađaju edukacije roditeljskih vještina, savjetovanje. 

• Rad na promociji udruge - rad na uređenju web stranice Udruge, kontaktiranje drugih Udruga u svrhu 
socijalnog umrežavanja, izrada promotivnog materijala u digitalnom i papirnatom obliku. Prilikom 
promocije projekta koristili smo se različitim kanalima. Naime, promociju projekta vršili smo slanjem 
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Newslettera/E-mailova u kojem su opisane različite aktivnosti koje pružamo korisnicima, plakatima 
postavljenih na oglasnim pozicijama u gradu Zagrebu i okolici, plakat s opisom aktivnostima i uslugama 
koje pružamo korisnicima postavljen je i na oglasnim pločama Udruge, u Albaharijevoj 2 i Golikovoj 44, 
informacije o aktivnostima objavljene su na www.ti-si-sunce.hr i na našim društvenim mrežama. 

• Administrativni poslovi - nabava administrativnih i tehničkih sredstava potrebnih za rad: uredski 
materijal, pisanje mjesečne evidencije aktivnosti te tromjesečnog izvješća o napretku programa. 

Sukladno nastalim okolnostima zbog Covid-a 19 i potres u Gradu Zagrebu, nastavljamo s aktivnostima koje 
smo pokrenuli od travnja: 

− savjetovanje preko telefona i uživo, Vibera, Skypa i drugih kanala, s naglaskom na nošenje sa 
traumom zbog potresa i psihičko nošenje pojedinaca, posebice djece, starijih osoba i ostalih 
osjetljivih skupina sa izolacijom, samoizolacijom i pandemijom Koronavirusa, ali i savjetovanje za 
sve ostale građane 

− tokom prosinca 2020. i siječnja 2021. godine nastavljamo sa snimanja i stavljanja treninga, 
edukacija, radionica i drugih aktivnosti na Internet (naše You Tube kanale, Facebook, Instagram i 
Twitter  profile i dr.)  

− informiranje građana člancima o temama vezanim uz projekte koje provodimo, aktualne teme i dr., 
koje smo započeli stavljati na našu novu web stranicu i širiti putem društvenih mreža početkom 
godine i preko medija 

− traženje novih inovativnih rješenja za nastale probleme koji će se pojavljivati tokom godine 
(volonterske akcije, pomoći bilo Online, bilo u živo, prema mogućnostima…) i prilagodba rada 
udruge aktualnim događanjima 

 

U projektu  “Savjetovalište u zajednici- savjetovalište Trešnjevka” tijekom 2020. godine sudjelovalo je 22 
volontera uključenih u aktivnost  pomoć u učenju (pomaganje djeci osnovnoškolske i srednjoškolske dobi u 
svladavanju sadržaja iz pojedinih predmeta). Volonteri su  odradili  sveukupno 340 sati. Na početku projekta 
volontera se prijavilo puno više, ali nakon vremena karantene i odgode djelovanja zbog situacije sa virusom 
COVID-19 i nove organizacije vremena i posla većina volontera nije mogla nastaviti volontirati. 

 

 
U 2020. godini u program je bilo uključeno 89 direktnih korisnika  i preko 100 indirektnih korisnika.   
Prikaz direktnih korisnika na projektu:  
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3.5. SENIORSKE AKTIVNOSTI 
 

3.5.1. Starije osobe zaslužuju poštovanje, a ne nasilje 
 

DONATORI: MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE  

TRAJANJE: od 1.12.2019.- 30.11.2020. godine 

 

Glavni cilj projekta: Informiranje i podizanje razine svijesti o pravima starijih osoba te prevencija nasilja nad 

starijim osobama. 

 Specifični ciljevi: 

1. Povećati informiranost osoba starije životne dobi o nasilju i različitim vrstama nasilja, kao i o 
načinima na koje se mogu zaštiti od istih. 

2. Senzibiliziranje javnosti za potrebe osoba starije životne dobi s posebnim naglaskom na 
prevenciju nasilja. 

3. Povećati razinu informiranosti stručnjaka o tome kako prepoznati izloženost nasilju starijih osoba 
i kome se obratiti za pomoć.  
 

Cilj ovog projekta je širenje spoznaja o nasilju nad osobama starije životne dobi. Kroz različite aktivnosti 

građani su se upoznali s problemom nasilja nad osobama starije dobi kao i to što mogu napraviti kako bi 

se isto spriječilo, ali i penaliziralo. Važno je istaknuti da smo kroz provedbu medijske kampanje povećali 

informiranost osoba starije životne o vrstama nasilja i kako potražiti pomoć ukoliko su istima izloženi. Na 

takav način osvijestili smo  građane o potrebi da starije osobe imaju pravo na život bez nasilja te kako 

stvoriti pozitivnu medijsku percepciju protiv nasilja nad njima. Progovaranjem o ovoj problematici osobe 

starije životne dobi osnažene su  da one same prekinu nasilje kojem su možda izložene. Osim toga, kroz 

medijsku kapanju oni su postati informiraniji o načinima zaštite od nasilja, odnosno gdje i kako mogu 

potražiti pomoć. Isto kao dugoročnu posljedicu imaju zaštitu njihovog mentalnog zdravlja i očuvanje visoke 

kvalitete života u lokalnoj zajednici. Također važno je istaknuti da informiranjem osoba koje dolaze u česti 

doticaj s osobama starije životne dobi, o problematici nasilja nad starijim osobama (kao i što oni mogu 

napraviti da im pomognu) stvaramo temelje za aktivizam u lokalnoj zajednici s ciljem zaštite ove rizične 

skupine. Nadalje, provedbom projekta povećala se razina kako osobne odgovornosti starijih osoba da 

prekinu nasilje, tako i odgovornosti građana da prijave bilo koju vrstu nasilja i da se aktivno uključe u 

osnaživanje korisnika da prekinu nasilje kojem su izloženi. Ostvarili smo slijedeće: 

1. Provedena je medijska kampanja pod nazivom „Starije osobe zaslužuju poštovanje, a ne nasilje“ 
kojom smo informirali i senzibilizirali javnost o važnosti i načinima prevencije nasilja nad osobama 
starije životne dobi. Posebice putem brojnih radio postaja diljem cijele Hrvatske. 

2. Povećana informiranost 150 osoba starije životne dobi o nasilju i različitim vrstama nasilja kao i 
načinima na koje se mogu zaštiti od istih. 
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3. Provedene edukativne aktivnost koje imaju za cilj 
prevenciju nasilja nad osobama starije životne dobi 

4. Razvijene kompetencije kod 35 stručnjaka koje će im 
pomoći u prepoznavanju izloženosti nasilju starijih 
osoba i kome se mogu obratiti za pomoć 

           5.    Napisan i tiskan  priručnik: Nasilje prema starijima nije  

opcija - https://www.ti-si-sunce.hr/prirucnik-nasilje-

prema-starijim-osobama-nije-opcija/ 

 

 

6.    Napisan i tiskan  letak Stop nasilju nad starijima.                      

            7. Emitiran radio spot „Starije osobe zaslužuju poštovanje, a ne 

nasilje“. 1264 emitiranja na različitim radio postajama diljem Hrvatske. 

Emitiranjem spota omogućili smo da veliki broj građana i starijih osoba 

bude informiran o postojanju nasilja, vrstama nasilja, ali kako pomoći i 

pružiti podršku žrtvama nasilja.  

             8. Održan je on-line okrugli stol „Izazovi rada socijalnih radnika u doba 

pandemije COVID-19“ na kojemu je sudjelovalo 12 stručnjaka iz domova 

za starije i nemoćne osobe iz cijele Hrvatske  

              9. Održana su 4 stručna predavanja za starije osobe: „Strah-čemu 

zapravo služi“; „Koliko mi u životu moje dobre osobine pomažu ili 

otežavaju odnose s „teškim ljudima“ i  „Osamljenost“ održane su online 

za starije osobe korisnike Kuće sv. Franje iz Odre i 1 online  predavanje 

„Strah- čemu zapravo služi“ za starije osobe.  
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https://www.ti-si-sunce.hr/prirucnik-nasilje-prema-starijim-osobama-nije-opcija/
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  POVJERLJIVO 
 

Pripremio: Centar za edukaciju i savjetovanje Sunce, Zagreb                  www.ti-si-sunce.hr                          30                   
 

3.5.2. Seniorski aktivizam u zajednici uz inovativne usluge  
 

DONATORI: MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE I GRAD ZAGREB 

TRAJANJE: od 1.6.2020.- 31.5.2023. godine 

 

 1. GODINA PROVEDBE od 1.06.2020. do 31.05.2021. godine 

Svrha ovog programa je kreirati mrežu usluga u lokalnoj zajednici za osobe starije životne dobi kroz koje će se 

osnažiti za veći aktivizam bez obzira na zdravstveno stanje, socijalnu mrežu i sl. Navedenim stvaramo preduvjete 

za visoku produktivnost korisnika nakon odlaska u mirovinu. Pružanjem savjetodavne pomoći, volonterizmom, 

savjetima do zdravlja, različitim aktivnostima, školom stranih jezika, tečajem osnova računala/smartphona te 

razvojem kreativnih potencijala povećavamo kvalitetu života. 

Glavni cilj: razviti mrežu različitih usluga u zajednici koje će doprinijeti poboljšanju kvalitete života i razvoju 

potencijala osoba starije životne dobi na području Grada Zagreba. 

Specifični ciljevi: 

1. Pružanjem različitih besplatnih aktivnosti (tečaj stranih jezika, tečaj osnova kompjutora/smartphona, 

kreativna grupa i Fotka nekad i sad, Agroteka, Škola zdravlja, „U mirovini sam i što sad“, Moja prava u 

zlatnoj dobi, Pismo putuje, sudjelovanje na „Senioriadi“ ) osobama starije životne dobi olakšat ćemo i 

podržati njihovu uspješnu prilagodbu na proces umirovljenja, starenja i promjene koja ona sa sobom 

nosi čime se dugoročno čuva/prevenira i poboljšava njihovo mentalno zdravlje, ali i razvoj potencijala 

i društvena uključenost. 

2. Stvoriti volontersku mrežu pomagača koja će pomagati osobama starije životne dobi u obavljanju 

obaveza koje oni ne mogu sami izvršiti (svakodnevne obaveze, nabavka namirnica, lijekova, obavljanje 

kućnih obaveza, pomoć starijim osobama u njihovoj šetnji, šetanje kućnih ljubimaca i sl.). 

3. Potaknuti osobe starije životne dobi u uključivanje u volonterske aktivnosti u lokalnoj zajednici čime 

se podiže kvaliteta njihova života i prevenira socijalna isključenost.  

4. Provedbom jednog sportskog natjecanja (sportskih i kreativnih aktivnosti) na godinu promovirat ćemo 

zdrav način života i aktivno starenje za starije osobe. Cilj je podizanja svijesti o važnosti aktivnog 

starenja kao i socijalne uključenosti umirovljenika u sportsko-rekreativne aktivnosti za očuvanje i 

unapređenje zdravlja i očuvanje fizičkih i psihičkih funkcija u starijoj dobi. 

5. Povisit će se subjektivna procjena kvalitete života osoba starije životne dobi zahvaljujući korištenju različitih 

aktivnosti kojima se potiče razvijanje novih vještina, jačanje potencijala te očuvanje psiho-fizičkog zdravlja. 

 

Kroz različite aktivnosti unutar ovog projekta smanjit ćemo potrebu za institucionalnom brigom za starije i 

nemoćne osobe i povećati njihovo zadovoljstvo života čime preveniramo pojavu različitih psihičkih 

poteškoća. Također, kroz aktivnosti u projektu, kao što je međusobno druženje osoba starije životne dobi i 

njihovo pomaganje mlađim osobama smanjit ćemo njihovu socijalnu isključenost, odnosno prevenirati 

njihovu osamljenosti. Na ovakav način bi se omogućilo pravo na dostojanstvenu starost i trajnu društvenu 

uključenost kroz koju potičemo njihovo cijelo životno učenje, a njihovim uključivanjem u volonterske 

aktivnosti udruge (pomoć u učenju i rad s djecom s teškoćama) doprinosimo njihovoj produktivnosti. 

Aktivnosti na projektu su:  

• Psiho edukativne aktivnosti i psihosocijalna savjetovanja starijim osobama ćemo pomoći da lakše 

prevladaju osamljenost koja ih tišti, kao i naučiti ih da se lakše nose s poteškoćama koje imaju u 

komunikaciji s bližnjima, naglasak ćemo staviti i na proradu emocija vezanih uz starenje. Održat će se 

za minimalno 15 osoba psihosocijalno savjetovanje u trajanju prema potrebi.  
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• Aktivnošću „U mirovini sam i što sad” priprema osoba starije životne dobi za aktivan i kvalitetan 

život u mirovini, s ciljem lakšeg suočavanja s izazovima koje život u mirovini donosi. Osobe starije 

životne dobi lakše će se prilagoditi na novo razdoblje u životu i očuvat će svoje kognitivne 

sposobnosti. U klopu navedene aktivnosti održat će se i radionice s temama: stres, izolacija, 

asertivnost, rješavanje sukoba, samopouzdanje, identitet/kriza identiteta, međugeneracijske razlike..  

• Organizirana mreža volontera osobe starije životne dobi će kroz različite aktivnosti postati aktivni 

volonteri u radu s djecom i mladima s ciljem poticanja međugeneracijske solidarnosti, jačanja bolje 

slike o sebi, učenje mladih raznim vještinama (šivanje, heklanje, vezenje…). Osobe mlađe životne 

dobi će osobama starije životne dobi pomoći u nabavci namirnica ili obavljajući za njih neke druge 

poslove koje oni zbog otežane pokretljivosti ili nekog drugog ograničenja ne mogu samostalno 

obavljati. U sklopu servisa volonteri bi bili uključeni i u pružanje pomoći oko učenja korištenja 

kompjutora, mobitela pomoć u učenju stranih jezika. Održavat će se tijekom cijele godine prema 

potrebama korisnika. 

• "Pismo putuje"- ovom aktivnošću povezujemo volontere i osobe starije životne dobi (korisnike Doma 

za starije osobe) na način da će volonteri dobiti svoga korisnika s kojim će razmjenjivati pisma bilo 

elektroničkom poštom ili putem Hrvatskih pošta. Time će biti očuvana visoka kvaliteta mentalnog 

zdravlja osoba starije životne dobi. Napisat će se minimalno 11 pisama godišnje. 

• Aktivnošću „Škola zdravlja“ Provest će se interaktivna predavanja o važnosti vježbanja, pravilnog 

unosa vitamina i minerala tj, zdravoj prehrani i općenito temama bitnim za očuvanje zdravlja u 

starijoj dobi. Osim predavanja osobe će se moći uključiti i u šetnje i vježbanje s kondicijskom 

trenericom ( Jarun, Prečko) te u okruženju Domova za starije osobe koji su partneri na projektu.  

• Za pokretne i polupokretne osobe organizirat će se vježbanje u dvorani s nižim intenzitetom za 

očuvanje i unapređenje zdravlja (rekviziti: stolica, lopte, bučice, elastične trake, kolutovi i drugi 

improvizirani rekviziti). Aktivnošću mentalni fitnes provodit ćemo tehnike dosjećanja, memorije, 

igranja društvenih igara s ciljem očuvanja i unapređenja mentalnih sposobnosti osoba starije životne 

dobi ali i povećanja zadovoljstva mogućnost druženja i sudjelovanja u društvu. 

• Tečaj stranih jezika. Osobe starije životne dobi moći će sudjelovati na tečaju stranog jezika 

prilagođenog upravo njima. Odvijat će se jednom tjedno po 90 minuta. Svake godine ćemo provesti 

minimalno dva tečaja u trajanju od 32 sata. Osobe će naučiti osnove stranog jezika te povećati 

kvalitetu i zadovoljstvo životom. 

• Tečaj osnova kompjutora/ smartphona u sklopu koje će korisnici učiti osnove korištenja kompjutora, 

smartelefona, tableta individualno ili u parovima zbog potrebe individualnog pristupa. Svaka osoba 

će imati mogućnost poduke od 10 sati kako bi naučila osnove i znala primijeniti naučeno i doma te 

dodatno sama usavršavati stečeno znanje. 

• U kreativnim radionicama korisnici će upotrebom različitih materijala stvarati uporabne i ukrasne 

predmete. Navedenom aktivnošću potičemo očuvanje i razvoj kreativnih i maštovitih potencijala kod 

osoba starije životne dobi. Održat će se na tri lokacije godišnje.  

• "Fotka nekad i sad" na tečaju će s fotografom obilaziti centar grada Zagreba te slikati posebne, 

korisnicima zanimljive fotografije koje će nakon toga u studiju uz teorijsko izlaganje naučiti kako 

urediti, obraditi te će svoje radove izložiti na izložbi. Na taj način osobe će naučiti osnove fotografije i 

uređivanja slika te imati priliku izložiti svoje radove i predstaviti sugrađanima.  

• “Agroteka" predavanja iz područja agronomije primjenjiva osobama koje imaju male vrtove 

povrtnjake ili balkone te žele naučiti osnove o sadnji, plodoredu, rezanju ukrasnog bilja, grmova, sadnji 

ukrasnog i ljekovitog bilja.. kojom će korisnici naučiti različite vještine koje će moći primijeniti u svojim 

područjima života. Naglasak ćemo staviti kako na usvajanje znanja tako i na praktičnu primjenjivost 

istih.  

• “Moja prava u zlatnoj dobi” - predavanja iz područja pravne tematike i zaštite prava osoba starije 

životne dobi naročito će naglasak biti na sklapanje raznih ugovora, prepoznavanje i sprečavanje nasilja 

te druge teme interesantne za osobe starije životne dobi 
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• "Seniorijada" – sportsko rekreativno natjecanje u sklopu kojih će se osobe starije životne dobi 

natjecati u različitim disciplinama - mini nogomet, gađanje čunjeva loptom, kartanje, šah, košarka.., a 

najbolji će biti nagrađeni prigodnim nagradama. Održat će se jednom godišnje u trajanju od 3 sata s 

ciljem podizanja svijesti o važnosti aktivnog starenja kao i socijalne uključenosti umirovljenika u 

sportsko-rekreativne aktivnosti za očuvanje i unapređenje zdravlja i očuvanje fizičkih i psihičkih 

funkcija u starijoj dobi. 

Osobama starije životne dobi olakšat ćemo i podržati njihovu uspješnu prilagodbu na proces umirovljenja, 

starenja i promjene koje ona sa sobom nosi čime se dugoročno čuva/prevenira i poboljšava njihovo 

mentalno zdravlje ali i razvoj potencijala i društvena uključenost. 

Tijekom 2020. godine u sklopu ovog projekta proveli smo 1.10.2020.  stručno psihološko predavanje na 

temu „ Kako se nositi s različitim emocijama“ koje smo proveli u prostorima Mjesnog odbora Knežija, 

Zagreb , za starije osobe. Starije osobe mogle su naučiti kako se nositi sa pojedinim stresnim situacijama i 

osjećajima koji se često pojavljuju u takvim situacijama. U sklopu aktivnosti Agroteka,  17.11.2020. 

održana je Mala škola vina za starije osobe u prostorima Mjesnog odbora Knežija, Zagreb, koje je održala 

stručnjakinja sa Agronomskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu. Na ovom predavanju starije osobe mogle su 

naučiti koje sve vrste vina postoje i kako se pojedina vina sljubljuju sa pojedinom hranom. U sklopu Male 

škole zdravlja koja se održala u periodu od 15.11.-30.11.2020.  starije osobe mogle su šetati od Knežije do 

Jaruna i natrag.  Na Jarunu su radili pojedine vježbe istezanja i snage uz pomoć i stručno vodstvo 

stručnjaka kineziologa. Tijekom 2020.g. napisano je 6 pisama koje su volonteri napisali za starije osobe u 

domovima za starije i nemoćne osobe. Održan je tečaj kompjutora, gdje su starije osobe radile 1 na 1 s 

volonterom. Volonter im je pomagao oko svladavanja osnovnih vještina korištenja mobitela/laptopa. 

Tečaj se jedno vrijeme provodio u prostorijama Mjesnog odbora Knežija sve do donošenja odluke o 

zabrani okupljanja zbog novo donošenih  epidemioloških mjera. Volonteri su pružali pomoć u kući 

pojedinim starijim osobama na području grada Zagreba, donoseći im namirnice iz dućana, pomažući im 

oko spremanja stana i provodili su vrijeme u  druženju i razgovoru sa starijim osobom. Sa svim ostalim 

aktivnostima nastavljamo dalje u novoj 2021. godini.  
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3.6. INSTITUCIONALNA PODRŠKA NACIONALNE ZAKLADE 
ZA RAZVOJ CIVILNOG DRUŠTVA  

 

DONATORI: NACIONALNA ZAKLADA ZA RAZVOJ CIVILNOGA DRUŠTVA 

TRAJANJE: od 1.01.2020.- 31.12.2023. godine – TROGODIŠNJI PROJEKT 

 

1. GODINA TRAJANJA PROJEKTA - od 1.01.2020.- 31.12.2020. godine 

Trogodišnja institucionalna podrška pomaže nam da se lakše usredotočimo na provedbu naših projekata i 

aktivnosti te nam pruža mogućnost da dio kapaciteta usmjerimo na strateški razvoj i pisanje strateški 

ključnih projekata koje prijavljujemo na nacionalnoj i Europskoj razini. 

Ključne osobe su se mogle više fokusirati na pisanje projekata i prijave na natječaje, što je povećalo broj 

odobrenih projekata i povećanje broja novozaposlenih osoba. U prijavljivanje na EU natječaja uključili smo 

zaposlenike i volontere iako još nismo uspjeli osigurati financiranje, vjerujemo kako će 2021. godina biti 

uspješnija. Najveći uspjeh Centra Sunce u 2020. godini je povećanje sredstava za provedbu naših 

aktivnosti i mogućnost da zaposlimo 3 nove osobe (dvije na pola radnog vremena i jednu na ugovor o 

dopunskom radu). To nam je omogućilo da održimo našu kvalitetu rada i da povećamo broj aktivnosti 

posebice za najosjetljivije skupine: starije osobe, djecu i mlade s teškoćama u razvoju; Rome,  predškolsku 

djecu s obiteljima te udomitelje i udomljenu djecu. 

Kroz 13 aktivnih projekata koje smo provodili u 2020. utjecali smo na javne politike i razvoj podsektora u 

kojem djelujemo i civilnoga društva u cjelini kroz niz projektnih aktivnosti, a posebice kroz medijske 

kampanje, edukacije i osvještavanje socijalno osjetljivih korisnika, ali i svih građana. Podsektorska 

područja na koja smo primarno utjecali jesu: Nasilje nad starijim osobama i socijalne aktivnosti u zajednici 

za njih; Poticanje zdravog razvoja djece i mladih i kvalitete aktivnog življenja odraslih i obitelji; 

Deinstitucionalizacija, transformacija te prevencije institucionalizacije; Poticanje volonterizma i pružanje 

različitih aktivnosti za mlade i Rad s djecom i mladima s teškoćama u razvoju, njihove potrebe i prava. 

 

Utjecaj na društveni razvoj i podsektor (programsko područje) u kojem djeluje naša udruga:  

1) U sklopu dva projekta: „Starije osobe zaslužuju poštovanje, a ne nasilje“ i „SENIORSKI aktivizam u zajednici 

uz inovativne usluge“  - ostvarujemo 3. strateško područje (Strategije socijalne skrbi za starije osobe od 

2017. do 2020) koje se odnosi na širenje i unapređenje usluga u zajednici s posebnim naglaskom na 

raznovrsnost i kvalitete socijalnih usluga. Nastavlja se zagovaračka  kampanja kroz koju progovaramo o 

temi prevencije nasilja nad osobama starije životne dobi, što je dostupno na našoj web stranici 

(https://www.ti-si-sunce.hr/medijska-kampanja-stop-nasilju-nad-starijim-osobama/),društvenim mrežama 

i u medijima. Dio edukacija za seniore (50+) na temu nasilja i psiho-socijalne podrške starijim osobama, 

odrađen je Online sa staračkim domom, zbog Korona virusa. Prateći upute Stožera civilne zaštite dio ćemo 

i dalje odrađivati Online, a dio uživo (kada bude ponovno moguće, barem aktivnosti vani u prirodi).  Izrađen 

je letak pod nazivom „Stop nasilju nad starijim osobama“ (https://www.ti-si-sunce.hr/letak-stop-nasilju-

nad-starijim-osobama/. Objavljena je brošura u pdf-u na Internetu pod nazivom „Nasilje prema starijima 

nije opcija“ te je ista tiskana u 100 komada i bit će podijeljen tokom 2021. godine. Izrađen je i radio spot u 

suradnji sa Radio Student-om (https://www.ti-si-sunce.hr/radio-spot-starije-osobe-zasluzuju-postovanje-a-

ne-nasilje/) koji je emitiralo 18 radio postaja diljem Republike Hrvatske bez naknade, te je isti dostupan i 

dalje na našoj web stranici i društvenim mrežama. 

 

2) Provedbom aktivnosti u sklopu programa Savjetovališta u zajednici i njegovih potprograma npr. Obitelj + posao 

= Ravnoteža, „Zdrave navike za zdrave klince“, „Životne vještine za mlade Rome - drugačija budućnost“ i dr., 
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usmjereni smo  na rad u zajednici  za poticanje zdravog razvoja djece i mladih te poticanje kvalitete aktivnog 

življenja odraslih i obitelji, kao i poticanje poduzetništva i održivog razvoja, kroz intenzivnu međusektorsku 

suradnju i angažman svih dionika zajednice. Naše zagovaračke aktivnosti bile su usmjerene na važnost zaštite 

mentalnog zdravlja djece i mladih, kroz pružanje besplatnog savjetovanja putem telefona za roditelje i mlade 

(https://www.ti-si-sunce.hr/savjetovanje-putem-telefona-skypa-vibera/), te educiranjem kroz OnLine 

priručnike (https://www.ti-si-sunce.hr/tsswebmedia/Prirucnik_Sinergija.pdf). Održane su edukacije za učenike 

(sudjelovalo 17 učenika jedne srednje škola) i za učitelje/profesore i stručne suradnike (sudjelovalo 10 

stručnjaka) na temu “Suradnja u vrijeme izazovnih promjena”.  Kontinuirano naši volonteri provode pomoć u 

učenju, ove godine većinom Online, a kroz toplije mjesece provodili su i uživo, jedan na jedan. Također ćemo 

nastaviti provoditi i različite aktivnosti koje se odnose na pružanje podrške obitelji kao preduvjeta zdravog 

razvoja djece i mladih. 

 

3) Nastavljamo i dalje progovarati o potrebama udomiteljskih obitelji, doprinoseći na takav način ostvarivanju 

Plana deinstitucionalizacije, transformacije te prevencije institucionalizacije. To ostvarujemo razvojem i 

jačanjem udomiteljstva kao zamjenskih obitelji, radi osiguravanja dovoljnih i ravnomjernih kapaciteta u svim 

područjima Republike Hrvatske. U tom kontekstu usmjerili smo se na provedbu aktivnosti za povećanje broja 

udomitelja i udomljene djece u riziku za razvoj problema u ponašanju, kroz medijsku kampanju, edukacije i 

servis podrške za udomitelje. Tiskani je i letak „Usluge za udomitelje u sklopu programa Sigurnost obiteljskog 

doma za svako dijete - aktivnosti i servisi za promicanje udomiteljstva i pružanje podrške udomiteljskim 

obiteljima“ (https://www.ti-si-sunce.hr/letak-za-udomitelje/). Pruža se kontinuirana podrška putem SOS 

telefona za udomitelje kao psihosocijalna podrška za kvalitetnije udomljavanje djece. 

 

4) Poticanje volonterizma i pružanje različitih aktivnosti za mlade važan je cilj naše udruge - poticanje mladih na 

aktivizam  u lokalnoj zajednici o čemu svjedoči i broj volontera i volonterskih sati unatrag više godina. Zbog 

Korona virusa smanjio se broj sati volontiranja na našim najatraktivnijim volonterskim mjestima u 2020. godini: 

asistent u treningu (praktičan rad) djeci s teškoćama u razvoju, pomoć u učenju, savjetovanje za građane i 

edukacija/radionice za seniore (50+). No imali smo više volontera koji su se uključili u nove volonterske pozicije: 

uređivanje web stranice, sažimanje i uređivanje-dizajn godišnjih izvještaja Sunce za web stranicu, izradu i 

pripremu plakata i letaka, pomoć u učenju Online (dio uživo, a dio Online), snimanje kratkih videa tj. kreativnih 

radionica za YouTube, psihološko savjetovanje te smo pokrenuli potragu za novim volonterima za nova mjesta 

npr. Kreiranje priča za udomljenu djecu „Zašto sam tu?", „Pismo putuje“ – za dopisivanje sa seniorima i dr. Kroz 

ove aktivnosti i interne edukacije volontera kontinuirano utječemo na: senzibiliziranje za potrebe osoba u 

teškoj životnoj situaciji i uključivanjem u različite volonterske aktivnosti, razvojem znanja i vještina za 

pokretanje inicijativa kojima bi se problemi koje mladi prepoznaju riješili.  

 

5) Radom s djecom i mladima s teškoćama u razvoju (program Moje pravo na igru i sport) aktivno progovaramo 

o njihovim potrebama s posebnim naglaskom na njihovo pravo na kvalitetno provođenje slobodnog 

vremena kroz bavljenje športsko-rekreativnim i kreativnim aktivnostima. Navedeno promoviramo kroz 

treninge u dvorani i bazenu, ali i neprestanim informiranjem na društvenim mrežama i putem YouTube 

kanala, koji su postali i jedini kanali u vrijeme pandemije: 

https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg  Na ovakav način doprinosimo 

ostvarivanju Nacionalne strategije izjednačavanja mogućnosti za osobe s invaliditetom od 2017. do 

2020.godine. Tokom 2020. godine proširili smo aktivnosti za djecu i mlade s teškoćama u razvoju: univerzalna 

i specijalizirana sportska škola, škola rukometa, škola nogometa, škola plivanja i škola hodanja i kondicije. U 

narednom periodu planiramo pojačati medijsku kampanju kroz naš YouTube kanal i suradnju s Kineziološkim 

fakultetom i studentima koji će doprinijeti svojim volonterskim radom. Od studenog 2020. održali smo četiri 

Online edukacije (svaka u trajanju od 3 sata) za asistente u treningu za djecu i mlade s teškoćama u razvoju, 

u sklopu projekta „Moje pravo na igru i sport”, sportsko- kreativnog programa za djecu i mlade s teškoćama 
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u razvoju čiji program financira Zaklada ICF. Teorijski dio predavanja organiziran je kroz četiri termina; dva u 

studenom (21. i 26. studeni) te dva termina u prosincu (3. i 12. prosinac). Predavači su bili Maida Arslanagić, 

mag.logoped, mag.oec i trenerica rukometa, Hrvoje Belušić, prof. kineziologije, kineziterapeut i trener 

nogometa, Ana-Marija Bohaček,  mag. edu. reh, spec. rane intervencije i Božica Križanić, prof. kineziologije i 

kondicijska trenerica. Nakon obaveznog teorijskog dijela polaznici edukacije će prema vlastitim afinitetima 

izabrati program u kojem žele volontirati – rukomet, nogomet, plivanje, škola trčanja/hodanja ili univerzalna 

sportska škola (na proljeće kada epidemiološka situacija to dozvoli). Cilj edukacije je povećati broja 

adekvatnih osoba za rad s djecom i mladima s invaliditetom u području sporta. Samim time i povećanje broja 

sportskih grupa unutar programa što će utjecati i na povećanje broja korisnika odnosno povećanja broja 

mogućnosti izvanškolskih aktivnosti za djecu i mlade s teškoćama u razvoju te stvaranje novih mogućnosti za 

tjelesnu aktivnosti. 
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3.7. PODUZETNIŠTVO I ODRŽIVI RAZVOJ – „SINERGIJA 
ODRŽIVOG RAZVOJA I PODUZETNIČKE AKTIVNOSTI U 
ŠKOLSKIM KLUPAMA“ 

 

DONATORI: URED ZA UDRUGE VLADE RH I NACIONALNA ZAKLADA KROZ INSTITUCIONALNU PODRŠKU 

TRAJANJE: od 1.03.2019. do 30.04.2020.  godine – TROGODIŠNJI PROGRAM 

 
Glavni cilj projekta je bio razvoj i provedba neformalnog odgojno obrazovnog programa za učenike kroz koji 
će se usmjeriti na razvoj poduzetničkog duha i stjecanje poduzetničkih kompetencija u kontekstu održivog 
razvoja. 

Sudjelovanjem u aktivnostima projekta učenici su usvajali znanja iz dva područja: održivog razvoja i 
poduzetništva. Na navedenim radionicama kod učenika smo otkrivali talente, gradili vrline te poticali 
kreativnost i stvaralaštvo, što je osnova za postizanje uspjeha kako u poduzetništvu tako i u drugim 
područjima života. S učenicima smo radili na razvijanju poduzetničkog stava koji će se ogledati u davanju 
inicijative, proaktivnosti, samostalnosti i inovativnosti u osobnom i društvenom životu.  

• Ciklus radionica „Mali društveno odgovoran poduzetnik krije se u meni“ kroz četiri radionice radili 
smo na razvoju kompetencije poduzetnosti kod učenika. Učenici su kroz funkcionalne zadatke, igre i 
vježbe (primjerene njihovoj dobi) razvijali poduzetničke sposobnosti i vještine.  

• Ciklus radionica „Što je to održivi razvoj za moju poslovnu ideju“ kroz četiri modula učenici su usvajali 
konkretne poslovne vještie koje su neophodne za poduzetništvo pri čemu smo vodili računa o važnosti 
održivog razvoja. Učenici su se upoznali s osnovama proizvodnje, osnovama marketinga tj. oglašavanja, 
osnovama financija i bontonom u poslovnoj komunikaciji. 

• Nagradni natječaj: „Od neupotrebljivosti do korisnosti“ zadatak učenika bio je da od starog papira, 
plastike i ostalog iskoristivog materijala naprave i osmisle novi funkcionalni proizvod. U tome im je 
pomogla produkt dizajnerica. Izrađene radove smo izložili u lokalnim zajednicama (knjižnicama ili 
školama) škola koje učenici pohađaju te time omogućili i lokalnom stanovništvu da se upozna s 
mogućnošću ponovnog korištenja različitih proizvoda ali i s programom. 

• Filmoteka - u sklopu filmoteke učenici su gledali filmove vezane uz tematiku održivog razvoja s 
posebnim naglaskom na teme kao što su utjecaj poslovanja na okoliš, društveno odgovorno poslovanje, 
iskorištavanje dječjeg rada, negativni utjecaj poslovanja na zajednicu. Poseban naglasak stavljao se na 
diskusiju o ovim temama nakon gledanja filma, a važno je bilo da učenici daju svoje prijedloge kako bi 
se navedeni problemi mogli riješiti odn. prevenirati. Prilikom odabira cilj nam je bio da teme filmova 
budu povezane s UN-ovim ciljevima globalnog razvoja. 

• Konferencija „Učimo o održivom razvoju od vrtića do fakulteta“ Dvodnevna konferencija cilj je bio 
prenijeti najnovija znanja, iskustva i vještine te metode za poticanje poduzetnosti kod učenika kroz 
ukazivanje na važnost održivog razvoja.  

• Debata Na koji način poslovanje u zajednici utječe na mene kao učenika odnosno na moje zdravlje i 
odnos s obitelji - svrha debata je bila kod učenika razviti kritičko mišljenje, argumentiranje vlastitih 
stavova te ukazivanje na to da svaki stav ima dva naličja. Prilikom odabira tema bilo nam je bitno da 
budu teme koje su aktualne među djecom i mladima. Učenike smo podijelili u afirmacijsku i negacijsku 
grupu te je svaka dobila kratki tekst s pitanjima za diskusiju unutar grupe, kako bi se što bolje pripremili 
za iznošenje vlastitih stavova.  

• Promidžba i vidljivost – imali smo preko 70 objava u medijima, na web portalima, web stranicama, 
YouTubu i drugim kanalima 

Aktivnosti su se provodile u osnovnim i srednjim školama u dva razreda, obuhvatili smo četiri županije, koje 
su ujedno i partneri i suradnici na projektu: 

1. Centar za socijalno podučavanje PRONI, Osijek 

2. Osnovna škola Mitnica, Vukovar 
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3. Ekonomska škola, Vukovar 

4. Srednja škola Viktorovac, Sisak 

5. Gimnazija Antuna Vrančića, Šibenik 

6. Osnovna škola Jurja Šižgorića, Šibenik 

7. Osnovna škola Antuna Gustava Matoša, Zagreb 

8. Prva gimnazija, Zagreb  

9. Osnovna škola Galdovo, Sisak. 

Izrađen je on line priručnik „Vježbanje poduzetništva” za nastavnike 

osnovne i srednje škole koji je dostupan na linku na web stranici 

Centra Sunce. 

U 2020. godini imali smo uključenih ukupno 337 učenika, od toga 
123 učenika srednjih škola i 214 učenika  osnovnih škola te 55 
nastavnika i stručnih suradnika. 
 

 

 

 

 

 

4 srednje škole i 4 osnovne škole

4 

5 VIDEA

101 medijskih objava

19 DEBATA

52 FILMA

58 RADIONICA

5 DONATORA

337  UČENIKA
123

učenika srednje škole

214

učenika osnovne škole

55 nastavnika i stručnih 
suradnika

4 GRADA

Zagreb, Sisak, Šibenik i 
Vukovar

https://www.ti-si-sunce.hr/tsswebmedia/Prirucnik_Sinergija.pdf
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4. SAMOFINANCIRAJUĆI PROGRAMI 
U ovoj godini nismo provodili nikakve samofinancirajuće aktivnosti, iako smo s 1.11.2019. godine prijavili 
početak gospodarske aktivnosti. Glavni razlog odgode početka gospodarske djelatnosti je pandemija Korona 
virusa i povećani angažman na projektima zbog pandemije Korona virusa koja je zadesila svijet, ali i potresa 
koji su se dešavali u Hrvatskoj tj. u Gradu Zagrebu.  
 
 
 

5. BROJ KORISNIKA PO 
PROGRAMIMA/PROJEKTIMA/AKTIVNOSTIMA UKUPNO 

Usluge Centra Sunce tijekom 2020. godine koristilo je preko 1300 direktna korisnika i preko 2000 indirektnih 
korisnika, od kojih su neki pohađali više programa ili aktivnosti, a neki samo jedan. S obzirom na velik broj 
nastupa u medijima tijekom 2020 . godine (nastupi na televiziji i radiju, informacije preko on line i papirnih 
medija) procjenjujemo da je broj indirektnih korisnika više od 250 000. 
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6. VREDNOVANJE USPJEŠNOSTI PROVEDENIH AKTIVNOSTI 
 
Kako bi se utvrdila razina ostvarenja ciljeva, uspješnost provedbe aktivnosti i ukupne izvedbe programa u 
skladu s planiranim sadržajima i obimom te njegova djelotvornost, zadovoljstvo korisnika te kako bi se 
pratili troškovi, provedene su projektne i procesne evaluacije. Evaluacije su provedene od strane 
zaposlenika udruge, odnosno od strane voditelja projekata ili izvoditelja pojedinih aktivnosti, dok je dio 
programa evaluirao vanjski suradnik. Evaluacije se čuvaju u arhivi udruge. 
 
PROCESNA EVALUACIJA evaluira provedbu aktivnosti u odnosu na plan i njen utjecaj na efikasnost 
programa. Realizacija planiranih aktivnosti se mjeri kroz: broj i vrstu provedenih aktivnosti u odnosu na 
prethodno očekivane rezultate; broj kreiranih i distribuiranih publikacija u odnosu na planirano; broj 
javljanja u medijima, broj objavljenih članaka, najava i tekstova; broj posjeta na web stranici, web portalu i 
Facebooku; broj korisnika u aktivnostima; broj upućivanja iz drugih ustanova; broj zainteresiranih građana 
za usluge Savjetovališta i pojedinih programa i aktivnosti.  
Procesna evaluacija uključuje iskustva i informacije provoditelja aktivnosti iznesene tijekom timskih 
sastanaka i intervizijskih susreta. Ovakav tip evaluacije omogućava nam modificiranje i unapređivanje 
programskih aktivnosti tijekom provedbe, ovisno o potrebama korisnika.  
 
PROGRAMSKA EVALUACIJA uključuje model „prije-poslije“. Za dio aktivnost kreiramo evaluacijske upitnike 
koji mjere razinu zadovoljstva korisnika provedenim aktivnostima, razinu određenih vještina, znanja i 
sposobnosti kod polaznika prije provedbe i nakon provedbe aktivnosti. Trenutno koristimo upitnike 
socijalnih vještina, samopoštovanja, upitnik procjena učitelja, upitnik procjena roditelja, sociometrijsku 
analizu, upitnik roditeljskih vještina, upitnik procjene volontera, upitnik zadovoljstva projektnim 
aktivnostima i čitavim projektom i dr. 
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7.  SURADNJA S DRUGIM INSTITUCIJAMA, UDRUGAMA I 
ORGANIZACIJAMA U LOKALNOJ ZAJEDNICI  

 
Kontinuirano ulažemo u poticanje i održavanje učinkovite suradnje među ustanovama u lokalnoj zajednici 
(fakulteti, osnovne i srednje škole, vrtići, CZSS, ambulanta školske medicine, Vijeće gradske četvrti 
Trešnjevka Jug i Sjever, Crkva i dr.). Sa školama u gradskoj četvrti Trešnjevka postoji višegodišnja suradnja 
(sklopljeni ugovori o suradnji) kao i sa CZSS-om. S navedenima postoji dugotrajna suradnja i razmjena 
informacija što rezultira upućivanjem klijenata i korisnika iz navedenih ustanova stručnjacima naše udruge 
na dalji stručni tretman odnosno njihovo uključenje u aktivnosti. 
 
Nastavljamo suradnju sa suradnim ustanovama i udrugama kroz pozivanje na okrugle stolove, radionice, 
obilježavanje godišnjica i drugih aktivnosti. I ove godine kao i prethodnih smo pozivani na Okrugle stolove, 
predavanja i edukacije drugih udruga sa područja Grada Zagrebu i cijele Hrvatske.  
 
Članovi Centra Sunce ove godine nisu aktivno sudjelovali u radnim skupinama i povjerenstvima 
ministarstava i Vlade RH, povjerenstvima Hrvatske psihološke komore.  
 
Centar Sunce je i dalje član Koordinacije udruga za djecu (neformalna organizacija) kao članovi te aktivno 
sudjelujemo u suradnji s Koordinacijom i drugim udrugama u davanju prijedloga i sugestija putem Web 
aplikacije e-Savjetovanja koja omogućuje uključivanje u otvorena javna savjetovanja u postupku donošenja 
zakona, drugih propisa i akata. 
 
Centar Sunce je član Koordinacije udruga za djecu i PRECEDE - Partnerstvo za prihvaćanje i suradnju kroz 
odgoj i obrazovanje djece predškolske dobi u Europi .  
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8.   MEDIJSKA PROMOCIJA I SURADNJA S MEDIJIMA  
 
Nastavljamo suradnju s medijima kojima informiramo javnost o našim aktivnostima i uslugama koje udruga 
pruža. Tijekom 2020. godine surađivali smo s: 

- Hrvatski katolički radio 

- Hrvatska radio televizija (Dobro jutro Hrvatska i dr.) 

- IN Portal 

- Rekreacija.hr 

- www.klinfo.hr 

- www.sretnodijete.net 

- www.vcz.hr  

- Hrvatski radio 

- Ordinacija.hr 

- www.centar-zdravlje.net 

- Civilnodruštvo.hr 

- Trudnoća.hr i dr. 

- Z1 TV 

- Radio student  

- Radio Zelina 

- Radio  BNM Biograd na moru  

- Radio Županja 

- Radio 101 

- Radio Dalmacija 

- Radio Našice 

- Radio Sjeverozapad, Varaždin 

- Radio Koprivnica 

- Radio Centar- studio Poreč 

- Radio Orahovica 

- Podravski radio 

- Radio Stubica 

- Radio Garešnica- Krugovala 

- Radio Sunce, Split 

- Rovinj FM 

- Radio Novi Marof 

- Radio Megaton 

- Radio Križevci 
 

 
Tijekom 2020. godine promovirali smo udrugu i aktivnosti nastupima u različitim medijima (u nastavku su 
navedeni prema projektima): 
 
 

MOJE PRAVO NA IGRU I SPORT - 2020. godine 

 

Otvoren YouTube kanal sa više od 20 edukativnih videa o razvoju biotičkih motoričkih gibanja djece i 

preko 10 kreativnih radionica za djecu i mlade s teškoćama u razvoju za roditelje i stručnjake koji rade s 

djecom s teškoćama u razvoju:  

https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg 

http://www.klinfo.hr/
http://www.sretnodijete.net/
https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg
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Ostali nastupi u medijima: 

1. https://www.ti-si-sunce.hr/prva-edukacija-za-pomocnike-u-treningu/ 

2. https://www.ti-si-sunce.hr/treninzi-moje-pravo-na-igru-i-sport-od-19-10-2020/ 

3. https://www.ti-si-sunce.hr/djeca-i-mladi-s-teskocama-u-razvoju/ 

4. https://zaklada.icf.hr/prva-edukacija-za-pomocnike-u-treningu/ 

5. https://sportklub.hr/rukomet/a107314-andquotMoje-pravo-na-rukomet-slavi-svoj-prvi-

rodjendan/ 

6. https://www.crosport.hr/tag/centar-za-edukaciju-i-savjetovanje-sunce 

7. https://sportnet.rtl.hr/vijesti/534895/rukomet-rukometni-svijet/projekt-moje-pravo-na-

rukomet-slavi-svoj-prvi-rodjendan/ 

8. https://www.vcz.hr/lokalno-volontiranje/pretrazivanje-projekata/projekt-3817/ 

 

 

Web stranice i društvene mreže: 

1. Facebook stranice programa - /Moje-pravo-na-igru-i-sport/ 

2. Instagram profilu programa - /moje_pravo_na_igru_sport/ 

3. Instagram profil potprograma: /moje_pravo_na_rukomet/ 

4. YouTube kanal programa:   /Centar Sunce Moje_pravo_na_igru_i_sport/  

5. Plakati (škole, vrtići, udruge, Centri tj. specijalne škole, oglasne ploče diljem Grada Zagreba) 

6. Službeni dopisi za upis djece na natjecanje 

7. Službeni dopisi medijima, tjednim i dnevnim listovima, web portalima i drugdje, vezano uz sva naša 

događanja na programu (nekoliko puta na godinu) 

8. Newsletter koji šaljemo našim korisnicima. 

 
 

„SIGURNOST OBITELJSKOG DOMA ZA SVAKO DIJETE - AKTIVNOSTI I SERVISI 

ZA PROMICANJE UDOMITELJSTVA I PRUŽANJE PODRŠKE UDOMITELJSKIM 

OBITELJIMA" 

Mediji koji su nam pomogli u informiranju građana o održavanju aktivnosti, radionica, predavanja 

kao i o spotu su i naši dugogodišnji suradnici. Navedeni dionici tijekom godina prepoznali su rad naše 

udruge kao i vrijednost kvalitetnih besplatnih sadržaja koje pružamo potrebitima kako na razina 

lokalne zajednice tako i u drugim županijama i na razini cijele države. 

1. Radio Sljeme 

2. Facebook Sunce 

3. Radio Sljeme 

4. Radio Maria 

5. TV zapad  

6. Jabuka Tv  

 
Ostali nastupi u medijima: 

1. https://youtu.be/PTce-y2ZD-I –  ZOOM Zagreb Z1 Televizija 

2. https://www.ti-si-sunce.hr/prosinac-mjesec-darivanja-u-centru-sunce/ 

3. https://www.ti-si-sunce.hr/letak-za-udomitelje/ 

https://www.facebook.com/pages/Moje-pravo-na-igru-i-sport/110434902427281?ref=tn_tnmn
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_igru_i_sport/?hl=hr
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_rukomet/?hl=hr
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_rukomet/?hl=hr
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_rukomet/?hl=hr
https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg
https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg
https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg
https://youtu.be/PTce-y2ZD-I
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4. https://www.ti-si-sunce.hr/sos-telefon-za-udomitelje/ 

5. https://www.ti-si-sunce.hr/druzenje-udomitelja-i-udomljene-djece-u-ivanic-gradu/ 

6. http://czss-vrbovec.hr/czsswp/index.php/2020/12/23/zahvala-centru-za-edukaciju-i-

savjetovanje-sunce-na-bozicnom-darivanju-udomljene-djece/ 

 

 

 

SINERGIJA ODRŽIVOG RAZVOJA I PODUZETNIČKE AKTIVNOSTI U ŠKOLSKIM 

KLUPAMA  - URED ZA UDRUGE VLADE RH 

 

1) 29.04.2019. http://os-jsizgorica-

si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1955&mshow=1025#mod_news 

2) 28.10.2020. http://os-jsizgorica-

si.skole.hr/Sinergija_odrzivog_razvoja_i_poduzetnicke_aktivnosti_u_skolskim_klupama 

3) 22.11.2019. http://os-jsizgorica-

si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2122&mshow=1025#mod_news 

4) 27.11.2019. http://os-jsizgorica-

si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2124&mshow=1025#mod_news 

5)   2.12.2019. http://os-jsizgorica-

si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2127&mshow=1025#mod_news 

6) 30.04.2019. https://www.prva.hr/index.php/2019/04/30/poduzetnici-u-novom-projektu/ 

7) 18.06.2019. https://www.prva.hr/index.php/2019/06/18/projekt-sinergija-odrzivog-razvoja-i-

poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/ 

8) 22.11.2019.  https://www.prva.hr/index.php/2019/11/22/nastavak-edukacija-o-poduzetnistvu-i-

odrzivom-razvoju/ 

9)   3.02.2020. https://www.prva.hr/index.php/2020/02/03/projekt-sinergija/- objava članka o 

iskorištavanju dječjeg rada 

10) 30.04.2019. http://ss-ekonomska-

vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2057&mshow=1453#mod_news 

11) 31.10.2019 https://www.facebook.com/EkonomskaSkolaVukovar/ 

12) 31.10.2019. http://ss-ekonomska-

vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2128&mshow=1453#mod_news 

13) 1.11.2019. https://www.facebook.com/EkonomskaSkolaVukovar/ 

14) 31.01.2020. https://www.facebook.com/EkonomskaSkolaVukovar/ 

15) 31.01.2020. http://ss-ekonomska-

vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2173&mshow=1453#mod_news 

16) 12.03.2020. http://ss-ekonomska-

vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2202&mshow=1453#mod_news 

17) 30.04. 2019.http://www.os-mitnica-

vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=866&mshow=290#mod_news  

18)   2.11.2019. http://os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=967&mshow=290#mod_news 

19)   2.11.2019. https://www.facebook.com/osmitnica/ 

20) 22.11.2019. http://os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=994&mshow=290#mod_news 

21) 10.12.2019. http://os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1009&mshow=290#mod_news 

22) 10.12.2019. https://www.facebook.com/osmitnica/ 

23) 26.02.2020. http://os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1059&mshow=290#mod_news 

24) 26.02.2020. https://www.facebook.com/osmitnica/ 

http://os-jsizgorica-si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1955&mshow=1025#mod_news
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1955&mshow=1025#mod_news
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/Sinergija_odrzivog_razvoja_i_poduzetnicke_aktivnosti_u_skolskim_klupama
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/Sinergija_odrzivog_razvoja_i_poduzetnicke_aktivnosti_u_skolskim_klupama
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2122&mshow=1025#mod_news
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2122&mshow=1025#mod_news
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2124&mshow=1025#mod_news
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2124&mshow=1025#mod_news
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2127&mshow=1025#mod_news
http://os-jsizgorica-si.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2127&mshow=1025#mod_news
https://www.prva.hr/index.php/2019/04/30/poduzetnici-u-novom-projektu/
https://www.prva.hr/index.php/2019/06/18/projekt-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
https://www.prva.hr/index.php/2019/06/18/projekt-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
https://www.prva.hr/index.php/2019/11/22/nastavak-edukacija-o-poduzetnistvu-i-odrzivom-razvoju/
https://www.prva.hr/index.php/2019/11/22/nastavak-edukacija-o-poduzetnistvu-i-odrzivom-razvoju/
https://www.prva.hr/index.php/2020/02/03/projekt-sinergija/-
http://ss-ekonomska-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2057&mshow=1453#mod_news
http://ss-ekonomska-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2057&mshow=1453#mod_news
https://www.facebook.com/EkonomskaSkolaVukovar/
http://ss-ekonomska-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2128&mshow=1453#mod_news
http://ss-ekonomska-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2128&mshow=1453#mod_news
https://www.facebook.com/EkonomskaSkolaVukovar/
https://www.facebook.com/EkonomskaSkolaVukovar/
http://ss-ekonomska-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2173&mshow=1453#mod_news
http://ss-ekonomska-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2173&mshow=1453#mod_news
http://ss-ekonomska-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2202&mshow=1453#mod_news
http://ss-ekonomska-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=2202&mshow=1453#mod_news
http://www.os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=866&mshow=290#mod_news
http://www.os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=866&mshow=290#mod_news
http://os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=967&mshow=290#mod_news
https://www.facebook.com/osmitnica/
http://os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=994&mshow=290#mod_news
http://os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1009&mshow=290#mod_news
https://www.facebook.com/osmitnica/
http://os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1059&mshow=290#mod_news
https://www.facebook.com/osmitnica/
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25)   4.03.2020. http://www.os-mitnica-

vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1062&mshow=290#mod_news 

26)   4.03.2020. https://www.facebook.com/osmitnica/ 

27) 30.04.2019.http://proni.hr/portfolio-items/sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-

u-skolskim-klupama/?portfolioID=1284 
28) 19.06.2019. http://proni.hr/uspjesno-zavrsen-prvi-ciklus-aktivnosti-u-sklopu-projekta-sinergija-

odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/ 

29) https://proni.hr/odrzivi-razvoj-vracamo-u-skolske-klupe/ 

30)   1.10.2019.https://www.facebook.com/PRONICentar/ - nove aktivnosti u školama 

31) 31.10.2019. https://proni.hr/primjena-odrzivog-razvoja-kroz-dizajniranje-i-izradu-proizvoda/ 

32) 31.10.2019. https://www.facebook.com/PRONICentar/ - izrada i dizajn proizvoda 

33) 30.1.2020. https://proni.hr/zavrsen-obrazovni-ciklus-o-odrzivom-razvoju-s-ucenicima-

ekonomske-skole-vukovar/ 

34) 31.01.2020. https://www.facebook.com/PRONICentar/ - završen ciklus u Ekonomskoj školi 

35) 27.02.2020. https://www.facebook.com/PRONICentar/  

36) 28.02.2020. https://proni.hr/kreativnost-iz-skolskih-klupa/ 

37)   9.04.2020. http://proni.hr/zavrsetak-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-

aktivnosti-u-skolskim-klupama/ 

38)   9.04.2020. https://www.facebook.com/PRONICentar/posts/1994202724038226 

39) 30.04.2019. http://gav.hr/?p=6493 

40) 15.11.2019. http://gav.hr/?p=7656#more-7656 

41)   2.05.2019. http://os-galdovo-sk.skole.hr/?news_hk=1&news_id=459&mshow=290#mod_news 

42)   1.07.2019.http://os-galdovo-sk.skole.hr/ 

43) 10.12.2019. http://os-galdovo-sk.skole.hr/ 

44) 30.04.2019. http://ss-viktorovac-sk.skole.hr/skola/projekti 

45) 12.12.2019. http://ss-viktorovac-sk.skole.hr/  

46) 12.12.2019. https://www.facebook.com/pages/category/High-School/Srednja-%C5%A1kola-

Viktorovac-Sisak-337808909918470/ 

47) 20.05.2019. https://osagm.hr/2019/05/20/program-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-

aktivnosti-u-skolskim-klupama/ 

48) 19.06.2019.https://osagm.hr/2019/06/19/sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-

skolskim-klupama/ 

49) Ožujak 2020. Časopis Osnovne škole A. G. Matoš “GUSTAV”- objava članka  

50) http://www.ti-si-sunce.hr/program/projekt-sinergija 

51) http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/uspjesno-zavrsen-prvi-ciklus-aktivnosti-u-sklopu-projekta-

%E2%80%9Esinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-

klupama%E2%80%9C 

52)   2.10.2019. http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/nastavak-edukacija-o-poduzetnistvu-i-odrzivom-

razvoju/ 

53) 11.11.2019. https://www.facebook.com/CentarSunce/  Izrada predmeta „Osmišljavanje i izrada 

uporabnih predmeta“ 

54) 11.11.2019. https://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/radionica-%E2%80%9Eosmisljavanje-i-izrada-

uporabnih-predmeta%E2%80%9C 

55) 13.12. 2019. https://www.facebook.com/CentarSunce/ objava o izložbi 

56) 27.01.2020. http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/izrada-proizvoda-od-recikliranih-materijala/ 

57) 27.01.2020. 

https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARBEojIbFaDMccretJ4PstWzWnwHxYV4kjLkD2XD

Zd2qNbhIEinLaLAQC1c9eE4RGAxFHANllbBcpstw - izrada proizvoda 

http://www.os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1062&mshow=290#mod_news
http://www.os-mitnica-vu.skole.hr/?news_hk=1&news_id=1062&mshow=290#mod_news
https://www.facebook.com/osmitnica/
http://proni.hr/portfolio-items/sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/?portfolioID=1284
http://proni.hr/portfolio-items/sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/?portfolioID=1284
http://proni.hr/uspjesno-zavrsen-prvi-ciklus-aktivnosti-u-sklopu-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
http://proni.hr/uspjesno-zavrsen-prvi-ciklus-aktivnosti-u-sklopu-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
https://proni.hr/odrzivi-razvoj-vracamo-u-skolske-klupe/
https://www.facebook.com/PRONICentar/
https://proni.hr/primjena-odrzivog-razvoja-kroz-dizajniranje-i-izradu-proizvoda/
https://www.facebook.com/PRONICentar/
https://proni.hr/zavrsen-obrazovni-ciklus-o-odrzivom-razvoju-s-ucenicima-ekonomske-skole-vukovar/
https://proni.hr/zavrsen-obrazovni-ciklus-o-odrzivom-razvoju-s-ucenicima-ekonomske-skole-vukovar/
https://www.facebook.com/PRONICentar/
https://www.facebook.com/PRONICentar/
https://proni.hr/kreativnost-iz-skolskih-klupa/
http://proni.hr/zavrsetak-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
http://proni.hr/zavrsetak-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
https://www.facebook.com/PRONICentar/posts/1994202724038226
http://gav.hr/?p=6493
http://gav.hr/?p=7656#more-7656
http://os-galdovo-sk.skole.hr/?news_hk=1&news_id=459&mshow=290#mod_news
http://os-galdovo-sk.skole.hr/
http://os-galdovo-sk.skole.hr/
http://ss-viktorovac-sk.skole.hr/skola/projekti
http://ss-viktorovac-sk.skole.hr/
https://www.facebook.com/pages/category/High-School/Srednja-%C5%A1kola-Viktorovac-Sisak-337808909918470/
https://www.facebook.com/pages/category/High-School/Srednja-%C5%A1kola-Viktorovac-Sisak-337808909918470/
https://osagm.hr/2019/05/20/program-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
https://osagm.hr/2019/05/20/program-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
https://osagm.hr/2019/06/19/sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
https://osagm.hr/2019/06/19/sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
http://www.ti-si-sunce.hr/program/projekt-sinergija
http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/uspjesno-zavrsen-prvi-ciklus-aktivnosti-u-sklopu-projekta-%E2%80%9Esinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama%E2%80%9C
http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/uspjesno-zavrsen-prvi-ciklus-aktivnosti-u-sklopu-projekta-%E2%80%9Esinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama%E2%80%9C
http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/uspjesno-zavrsen-prvi-ciklus-aktivnosti-u-sklopu-projekta-%E2%80%9Esinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama%E2%80%9C
http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/nastavak-edukacija-o-poduzetnistvu-i-odrzivom-razvoju/
http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/nastavak-edukacija-o-poduzetnistvu-i-odrzivom-razvoju/
https://www.facebook.com/CentarSunce/
https://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/radionica-%E2%80%9Eosmisljavanje-i-izrada-uporabnih-predmeta%E2%80%9C
https://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/radionica-%E2%80%9Eosmisljavanje-i-izrada-uporabnih-predmeta%E2%80%9C
https://www.facebook.com/CentarSunce/
http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/izrada-proizvoda-od-recikliranih-materijala/
https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARBEojIbFaDMccretJ4PstWzWnwHxYV4kjLkD2XDZd2qNbhIEinLaLAQC1c9eE4RGAxFHANllbBcpstw
https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARBEojIbFaDMccretJ4PstWzWnwHxYV4kjLkD2XDZd2qNbhIEinLaLAQC1c9eE4RGAxFHANllbBcpstw
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58)   2.03.2020. 

https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARBEojIbFaDMccretJ4PstWzWnwHxYV4kjLkD2XD

Zd2qNbhIEinLaLAQC1c9eE4RGAxFHANllbBcpstw - izložba u Vukovaru 

59) 16.03.2020. https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARB-RzK6tXQApA0DOo4GpFLU-

rBJ4UcdBBC-9MBF6kkfQpvRdsS4gBCQYChLwbDXyc7ksVnt22Kab8Ta - Izložba u Sisku 

60) https://www.ti-si-sunce.hr/kako-ja-kao-ucenik-mogu-razviti-svoju 

poduzetnost/?preview_id=8214&preview_nonce=eaf50dfa48&post_format=standard&_thumbn

ail_id=-1&preview=true - Objava članka  

61) https://www.ti-si-sunce.hr/cuvajmo-planet-sortiranjem- Objava članka 

otpada/?preview_id=8223&preview_nonce=84fc03dc4e&post_format=standard&_thumbnail_id

=-1&preview=true 

62) https://www.ti-si-sunce.hr/konzumerizam-kupujemo-li-vise-od-onoga-sto-nam-je-zaista-

potrebno/?preview_id=8229&preview_nonce=3ba40719db&post_format=standard&_thumbnail

_id=-1&preview=true - Objava članka  

63)   1.04.2020. https://www.ti-si-sunce.hr/imaju-li-sva-djeca-zaista-pravo-ici-u-skolu-i-kako-se-

pristup-skolovanju-nastoji-

poboljsati/?preview_id=8254&preview_nonce=39b63a99b5&post_format=standard&_thumbnai

l_id=-1&preview=true - Objava članka  

64)   1.04.2020. https://www.ti-si-sunce.hr/zasto-je-zagadenje-okolisa-veliki-svjetski-problem/ - 

Objava članka 

65)   3.04.2020 https://www.ti-si-sunce.hr/zavrsetak-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-

poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/ 

66)   3.04.2020. Facebook stranica Švicarsko - hrvatskog programa suradnje - objava obavijesti o 

završetku projekta 

67)   3.09.2019. http://www.skole.hr/obrazovanje-i-

tehnologija?news_hk=5914&news_id=19957#mod_news 

68)   2.09.2019. https://maminamaza.com/obitelj/ucimo-o-odrzivom-razvoju-od-vrtica-do-fakulteta 

69)   4.07.2019. http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/konferencija-%E2%80%9Eucimo-o-odrzivom-

razvoju-od-vrtica-do-fakulteta%E2%80%9D- 

70)   6.09.2019.Grad Zagreb.hr 

71)   4.09.2019. TV- Dobro jutro Hrvatska 

72)   4.09.2019. Radio Sljeme -javljanje u eter, Emisija naš, vaš, njihov, svačiji 

73)   9.09.2019. https://www.facebook.com/CentarSunce/ 

74)   4.09.2019. https://www.facebook.com/PRONICentar 

75) 16.5. 2019.Radio Ritmu u 17:30 emisija Ogledalo 

76) 29.06.2019 Radio Ritam Šibenik "RR-sinergija_odrzivog_razvoja.mp3" 

https://mega.nz/#!cogX1CAJ!x2WDETCo7qN3VqhxmLKJknOlViJNq1DuPuABJie2mOM 

77) https://www.sibenik.in/sibenik/sibenski-ucenici-u-skolskim-klupama-razvijaju-poduzetnicke-

sposobnosti-kroz-zanimljiv-projekt/108548.html 

78)   3.5.2019. Radio Dunav Vukovar – Emisija Inicijativa - ( O projektu Sinergija kreće od 21:14min) 

Gostovanje u emisiji predstavljala sam tri projekta PRONI Centra od kojih je jedan bio Sinergija. 

http://www.radio-dunav.com/inicijativa/ 

79)   3.05.2019. Hrvatski radio Vukovar: http://hrv.hr/vijesti/vijesti/item/15869-zapocela-provedba-

projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnoti-u-skolskim-klupama 

80) 25.10.2019. Radio Borovo, Pozitiva 

81) 30.10.2019. Vinkovačka televizija, portal- aktualnosti - dizajn i izrada proizvoda 

82) 30.10.2019. Hrvatski radio Vukovar, portal - dizajn i izrada proizvoda 

83) 30.10.2019. Radio Borovo, Info plus 

84) 31.10.2019. HRV Radio, dnevnik 

85) Vukovarske novine 

https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARBEojIbFaDMccretJ4PstWzWnwHxYV4kjLkD2XDZd2qNbhIEinLaLAQC1c9eE4RGAxFHANllbBcpstw
https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARBEojIbFaDMccretJ4PstWzWnwHxYV4kjLkD2XDZd2qNbhIEinLaLAQC1c9eE4RGAxFHANllbBcpstw
https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARB-RzK6tXQApA0DOo4GpFLU-rBJ4UcdBBC-9MBF6kkfQpvRdsS4gBCQYChLwbDXyc7ksVnt22Kab8Ta
https://www.facebook.com/CentarSunce/?eid=ARB-RzK6tXQApA0DOo4GpFLU-rBJ4UcdBBC-9MBF6kkfQpvRdsS4gBCQYChLwbDXyc7ksVnt22Kab8Ta
https://www.ti-si-sunce.hr/kako-ja-kao-ucenik-mogu-razviti-svoju%20poduzetnost/?preview_id=8214&preview_nonce=eaf50dfa48&post_format=standard&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://www.ti-si-sunce.hr/kako-ja-kao-ucenik-mogu-razviti-svoju%20poduzetnost/?preview_id=8214&preview_nonce=eaf50dfa48&post_format=standard&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://www.ti-si-sunce.hr/kako-ja-kao-ucenik-mogu-razviti-svoju%20poduzetnost/?preview_id=8214&preview_nonce=eaf50dfa48&post_format=standard&_thumbnail_id=-1&preview=true
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https://www.ti-si-sunce.hr/imaju-li-sva-djeca-zaista-pravo-ici-u-skolu-i-kako-se-pristup-skolovanju-nastoji-poboljsati/?preview_id=8254&preview_nonce=39b63a99b5&post_format=standard&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://www.ti-si-sunce.hr/imaju-li-sva-djeca-zaista-pravo-ici-u-skolu-i-kako-se-pristup-skolovanju-nastoji-poboljsati/?preview_id=8254&preview_nonce=39b63a99b5&post_format=standard&_thumbnail_id=-1&preview=true
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https://www.ti-si-sunce.hr/imaju-li-sva-djeca-zaista-pravo-ici-u-skolu-i-kako-se-pristup-skolovanju-nastoji-poboljsati/?preview_id=8254&preview_nonce=39b63a99b5&post_format=standard&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://www.ti-si-sunce.hr/zasto-je-zagadenje-okolisa-veliki-svjetski-problem/
https://www.ti-si-sunce.hr/zavrsetak-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
https://www.ti-si-sunce.hr/zavrsetak-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnosti-u-skolskim-klupama/
http://www.skole.hr/obrazovanje-i-tehnologija?news_hk=5914&news_id=19957#mod_news
http://www.skole.hr/obrazovanje-i-tehnologija?news_hk=5914&news_id=19957#mod_news
https://maminamaza.com/obitelj/ucimo-o-odrzivom-razvoju-od-vrtica-do-fakulteta
http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/konferencija-%E2%80%9Eucimo-o-odrzivom-razvoju-od-vrtica-do-fakulteta%E2%80%9D-
http://www.ti-si-sunce.hr/vijesti/konferencija-%E2%80%9Eucimo-o-odrzivom-razvoju-od-vrtica-do-fakulteta%E2%80%9D-
https://www.facebook.com/CentarSunce/
https://www.facebook.com/PRONICentar
https://mega.nz/#!cogX1CAJ!x2WDETCo7qN3VqhxmLKJknOlViJNq1DuPuABJie2mOM
https://www.sibenik.in/sibenik/sibenski-ucenici-u-skolskim-klupama-razvijaju-poduzetnicke-sposobnosti-kroz-zanimljiv-projekt/108548.html
https://www.sibenik.in/sibenik/sibenski-ucenici-u-skolskim-klupama-razvijaju-poduzetnicke-sposobnosti-kroz-zanimljiv-projekt/108548.html
http://www.radio-dunav.com/inicijativa/
http://hrv.hr/vijesti/vijesti/item/15869-zapocela-provedba-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnoti-u-skolskim-klupama
http://hrv.hr/vijesti/vijesti/item/15869-zapocela-provedba-projekta-sinergija-odrzivog-razvoja-i-poduzetnicke-aktivnoti-u-skolskim-klupama
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86) 29.11.2020. Gradska knjižnica "Juraj Šižgorić" Šibenik http://www.knjiznica-sibenik.hr/ 

87) 14.12.2019. Radio Sisak – objava priloga o projektu i izložbi u SS Viktorovac 

88)   9.1.2020. Šibenik IN  https://m.sibenik.in/izlozbe/cilj-radionice-izvrstan-ali-izvedba-pomalo-

slampava-gimnazijalci-od-svakodnevnih-predmeta-izra-ivali-nove-stvari/117253.html 

89)   9.01.2020. Gradska knjižnica "Juraj Šižgorić" Šibenik http://www.knjiznica-sibenik.hr/ 

90)  9.1.2020. TV Šibenik 

91) 27.02.2020. Hrvatski radio Vukovar http://www.hrv.hr/vijesti/vijesti/item/17651-odrzana-

izlozba-kreativnost-iz-skolskih-klupa 

92) 28.02.2020.Radio Borovo https://www.mixcloud.com/radio-borovo/info-plus-28022020/ 

93) 28.02.2020. Radio Vukovar, Dnevnik 

94) Osječka televizija _Dnevnik https://www.youtube.com/watch?v=5z9uCWYLif0&feature=youtu.be 

95) 27.02.2020. Radio Dunav http://press032.com/izlozba-ucenickih-radova-od-materijala-koji-se-

mogu-reciklirati/ 

96) Ožujak 2020. Časopis Moj planet 

97) Ožujak 2020. Časopis Radost 

 

You Tube kanal Centra za edukaciju i savjetovanje Sunce 

1. Video - Osmišljavanje i izrada novih proizvoda- 

https://www.youtube.com/watch?v=Q7efXiFUrC4  

2. Video - Konferencija - https://www.youtube.com/watch?v=z4WRfrfDjVI&t=35s 

3. Video - Modul „Što je to održivi razvoj za moju poslovnu ideju“ 

https://www.youtube.com/watch?v=scXCLmet7g4&t=41s 

4. Video -"Mali društveno odgovoran poduzetnik krije se u meni" 

https://www.youtube.com/watch?v=3yvEL2p3jn8&t=28s 

 

STARIJE OSOBE ZASLUŽUJU POŠTOVANJE, A NE NASILJE  - 2020. godine 

RADIO 

1. Radio student - 40 emitiranja 

Emitiranje od 6.7.-19.7.2020, jednom dnevno i na jesen od 14.9.-30.10. sporadično  

2. RADIO ZELINA - 28 emitiranja 

Emitirano 2x dnevno od 15. - 29.7   

3. Radio BNM Biograd na moru - 120 emitiranja 

4xdnevno (tijekom dana do 18.h mjesec dana 15.7- 15.08.  

4. Radio Županja - 4 emitiranja 

• Intervju 17.7. za radio  

• Tekst u Županijskom listu-mjesečnik za kolovoz 

• emitiranje spota 

5. Radio 101  - 30 emitiranja 

Spot emitiran od 1.-15.8., 2x dnevno 

6. Radio Dalmacija - 5 emitiranja 

http://www.knjiznica-sibenik.hr/
https://m.sibenik.in/izlozbe/cilj-radionice-izvrstan-ali-izvedba-pomalo-slampava-gimnazijalci-od-svakodnevnih-predmeta-izra-ivali-nove-stvari/117253.html
https://m.sibenik.in/izlozbe/cilj-radionice-izvrstan-ali-izvedba-pomalo-slampava-gimnazijalci-od-svakodnevnih-predmeta-izra-ivali-nove-stvari/117253.html
http://www.knjiznica-sibenik.hr/
http://www.hrv.hr/vijesti/vijesti/item/17651-odrzana-izlozba-kreativnost-iz-skolskih-klupa
http://www.hrv.hr/vijesti/vijesti/item/17651-odrzana-izlozba-kreativnost-iz-skolskih-klupa
https://www.mixcloud.com/radio-borovo/info-plus-28022020/
https://www.youtube.com/watch?v=5z9uCWYLif0&feature=youtu.be
http://press032.com/izlozba-ucenickih-radova-od-materijala-koji-se-mogu-reciklirati/
http://press032.com/izlozba-ucenickih-radova-od-materijala-koji-se-mogu-reciklirati/
https://www.youtube.com/watch?v=Q7efXiFUrC4
https://www.youtube.com/watch?v=z4WRfrfDjVI&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=scXCLmet7g4&t=41s
https://www.youtube.com/watch?v=3yvEL2p3jn8&t=28s
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jednom dnevno u prime time terminu 10-15 7.  5 dana 

7. Radio Našice redakcija@radionasice.hr 091/ 26 11 110 

Objava spota i informacija o projektu na webu u vijestima, dnevniku i na  internet stranici.  

8. Radio Sjeverozapad, Varaždin - 180 emitiranja 

Emitiranje od 03.08. do 31.10.2020. 2 x dnevno 

 

9. Radio Koprivnica  90 emitiranja 

u kolovozu emitirano tri puta dnevno. 

Intervju za prilog na radiju 4.8.2020. 

 

10. RADIO CENTAR-STUDIO POREČ - 180 emitiranja 

- 2 emitiranja dnevno do 31.10. 

 

11.  Radio Orahovica - 270 emitiranja 

3x dnevno 

 

12. Podravski radio - 14 emitiranja 

1x tjedno 

 

13. Radio Stubica - 30 emitiranja 

 

14. Radio Garešnica_ Krugovala  - 93 emitiranja 

1x dnevno do 31.10. 

15. Radio Sunce, Split - 180 emitiranja 

2x dnevno 

 

16. Rovinj FM - 20 emitiranja 

10 dana 2x 

 

17. Radio Novi Marof - 60x emitiranje 

 

18. Radio Megaton - 30 emitiranja 

 

19. Radio Križevci - 180 emitiranja 

WEB 

1. https://www.ti-si-sunce.hr/prirucnik-nasilje-prema-starijim-osobama-nije-opcija/ 

2. https://www.ti-si-sunce.hr/okrugli-stol-izazovi-rada-socijalnog-radnika-u-doba-epidemije-

covid-19/ 

3. https://www.ti-si-sunce.hr/emitiranje-radio-spota-starije-osobe-zasluzuju-postovanje-a-ne-

nasilje-na-radio-stanicama-diljem-republike-hrvatske/ 

4. https://www.ti-si-sunce.hr/radio-spot-starije-osobe-zasluzuju-postovanje-a-ne-nasilje/ 

5. https://www.ti-si-sunce.hr/koliko-mi-u-zivotu-moje-dobre-osobine-pomazu-ili-otezavaju-

odnose-s-teskim-ljudima-predavanje-za-osobe-starije-zivotne-dobi/ 

6. https://www.ti-si-sunce.hr/strah-cemu-nam-zapravo-sluzi/ 

7. https://www.ti-si-sunce.hr/medijska-kampanja-stop-nasilju-nad-starijim-osobama/ 

8. https://www.ti-si-sunce.hr/letak-stop-nasilju-nad-starijim-osobama/ 

mailto:redakcija@radionasice.hr
https://www.ti-si-sunce.hr/prirucnik-nasilje-prema-starijim-osobama-nije-opcija/
https://www.ti-si-sunce.hr/okrugli-stol-izazovi-rada-socijalnog-radnika-u-doba-epidemije-covid-19/
https://www.ti-si-sunce.hr/okrugli-stol-izazovi-rada-socijalnog-radnika-u-doba-epidemije-covid-19/
https://www.ti-si-sunce.hr/emitiranje-radio-spota-starije-osobe-zasluzuju-postovanje-a-ne-nasilje-na-radio-stanicama-diljem-republike-hrvatske/
https://www.ti-si-sunce.hr/emitiranje-radio-spota-starije-osobe-zasluzuju-postovanje-a-ne-nasilje-na-radio-stanicama-diljem-republike-hrvatske/
https://www.ti-si-sunce.hr/radio-spot-starije-osobe-zasluzuju-postovanje-a-ne-nasilje/
https://www.ti-si-sunce.hr/koliko-mi-u-zivotu-moje-dobre-osobine-pomazu-ili-otezavaju-odnose-s-teskim-ljudima-predavanje-za-osobe-starije-zivotne-dobi/
https://www.ti-si-sunce.hr/koliko-mi-u-zivotu-moje-dobre-osobine-pomazu-ili-otezavaju-odnose-s-teskim-ljudima-predavanje-za-osobe-starije-zivotne-dobi/
https://www.ti-si-sunce.hr/strah-cemu-nam-zapravo-sluzi/
https://www.ti-si-sunce.hr/medijska-kampanja-stop-nasilju-nad-starijim-osobama/
https://www.ti-si-sunce.hr/letak-stop-nasilju-nad-starijim-osobama/
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9. https://www.ti-si-sunce.hr/prava-starijih-osoba-u-slucaju-pocinjenja-nasilja-nad-njima/ 

10. https://www.ti-si-sunce.hr/emocionalno-psihicko-nasilje-nad-starijim-osobama/ 

11. https://www.ti-si-sunce.hr/financijsko-zlostavljanje-starijih-osoba-potpisivanje-ugovora-o-

udzrzavanju/ 

12. https://www.ti-si-sunce.hr/medunarodni-dan-borbe-protiv-nasilja-nad-starijim-osobama/ 

13. https://www.ti-si-sunce.hr/kome-prijaviti-nasilje-nad-starijim-osobama/ 

14. https://www.mirovina.hr/novosti/nasilje-nad-starijim-osobama-u-hrvatskoj-je-u-

porastu/?fbclid=IwAR2cVz7MaeTpNVdAq3T0_84Sy6YYWlu_wSKi1wonLR3k4ADaZ73nMGdN

5kU - objava na webu Sunca 

15. https://www.radiozupanja.hr/14-aktualno/2292-kako-brinemo-o-nasim-starijim-i-

nemocnim-osobama - Radio Županja 

16. https://www.radionasice.hr/radio-nasice-ukljucio-se-u-kampanju-starije-osobe-zasluzuju-

postovanje-a-ne-nasilje/ - Radio Našice 

FACEBOOK 

1. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3257699370955227/?typ

e=3&theater 

2. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3440500579341771/type

=3&theater 

3. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3206527339405764/?typ

e=3&theater 

4. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3187986527926512/?typ

e=3&theater 

5. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3174813419243823/?typ

e=3&theater 

6. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3169206103137888/?typ

e=3&theater 

7. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3139468366111662/?typ

e=3&theater 

8. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3131369963588169/?typ

e=3&theater 

9. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3123426567715842/?typ

e=3&theater 

10. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3118170094908156/?typ

e=3&theater 

11. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3115346461857186/?typ

e=3&theater 

12. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3113151198743379/?typ

e=3&theater 

13. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3111660142225818/?typ

e=3&theater 

14. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3100249776700188/?typ

e=3&theater 

15. https://www.facebook.com/CentarSunce/photos/a.316224125102781/3095005350557964/?typ

e=3&theater 

Mjesečnik Županje - objavljen članak https://www.radiozupanja.hr/14-aktualno/2292-kako-brinemo-o-
nasim-starijim-i-nemocnim-osobama 
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https://www.radiozupanja.hr/14-aktualno/2292-kako-brinemo-o-nasim-starijim-i-nemocnim-osobama
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Osim promocije i širenje vijesti o događanjima preko medija naše programske aktivnosti objavljujemo i 

putem: 

• Web stranice Centra Sunce - /www.ti-si-sunce.hr/ 

• Facebook stranice Centra Sunce - /CentarSunce/ 

• YouTube kanal Centra Sunce - /Centar za edukaciju i savjetovanje Sunce/ 

• Twitter profil Centra Sunce - /Ti_si_Sunce/ 

 

 

PROGRAMI I POTPROGRAMI: 

• Facebook stranice programa - /Moje-pravo-na-igru-i-sport/ 

• Instagram profilu programa - /moje_pravo_na_igru_sport/ 

• Instagram profil potprograma: /moje_pravo_na_rukomet/ 

• YouTube kanal programa:   /Centar Sunce Moje_pravo_na_igru_i_sport/ 

• Web stranice partnerskih i suradničkih organizacija i dr. 

  

http://www.ti-si-sunce.hr/
https://www.facebook.com/CentarSunce
https://www.youtube.com/channel/UC8-RCCjcV3I4OkD6J0N8m3w
https://twitter.com/Ti_si_Sunce
https://www.facebook.com/pages/Moje-pravo-na-igru-i-sport/110434902427281?ref=tn_tnmn
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_igru_i_sport/?hl=hr
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_rukomet/?hl=hr
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_rukomet/?hl=hr
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_rukomet/?hl=hr
https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg
https://www.youtube.com/channel/UCL6Sw1XZ0z08lEIyM_24tGg
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9.  ZAKLJUČAK 
 

I tijekom 2020. godine Centar Sunce je djelovao uspješno u okviru svoje misije, vizije, ciljeva, Statuta, 
strateških i operativnih ciljeva te kadrovskih i financijskih mogućnosti. Bili smo aktivni u našim glavnim 
područjima djelovanja s projektima koji odgovaraju na potrebe korisnika te s inovativnim 
projektima/programima.  
 
Redovite supervizije svih suradnika koji pružaju psihosocijalne usluge klijentima pokazuju visoki standard 
brige o stručnim suradnicima i kvaliteti njihovog tretmanskog rada.  
 
U financijskom, kadrovskom i programskom smislu i ove godine bilježimo rast i napredak naše Udruge. Centar 
Sunce je raspolagalo sredstvima dovoljnim za dalje stručno aktivno i financijski likvidno djelovanje udruge. 
Očuvana je likvidnost organizacije i aktivnosti Centra Sunce kao i njihova dostupnost korisnicima. Volonterski 
angažman profesionalaca i studenata je kontinuiran, vodeći računa da se kvalitetno pokriju sve potrebe 
korisnika. Svim tim smo postigli neprekinut kontinuitet svih planiranih aktivnosti te strateških i operativnih 
ciljeva za 2020. godinu, a također pokrenuti su novi programi i ostvarena je nova suradnja s novim udrugama. 
 
Najveći problem ove godine nam je predstavljala Covid kriza, zbog koje veliki broj aktivnosti nismo mogli 
provoditi uživo, pa smo ih trebali prilagođavati za Online. No s obzirom da radimo s izuzetno osjetljivim 
skupinama koje često nisu ni kompjuterski pismene to nam je predstavljalo i još uvijek nam predstavlja veliki 
izazov, zbog čega trebamo biti izuzetno kreativni i trebamo utrošiti mnogo više vremena kako bismo doprli 
do korisnika. Osim toga psihosocijalan rad s navedenim skupinama mnogo je kvalitetniji uživo, jer je lakše 
iščitati emocije i stanje osobe s lica kada smo uživo nego li preko Interneta. Osim toga zbog potresa i izolacije 
zbog pandemije Covida 19,  povećava se konstantno potreba za savjetovanjem i psihoterapijom svih dobnih 
skupina. Nažalost imamo i povećani broj traženja psihoterapijske pomoći s nizom patoloških stanja koja 
zahtijevaju institucijsku podršku za koju Centar Sunce trenutno nema kapaciteta pa smo primorani neke 
klijente uputiti u druge udruge ili institucije. Izolacija i stalna podrhtavanja tla izuzetno negativno utječu na 
psihičko zdravlje svih naših korisnika i građana, posebice djecu i mlade s teškoćama u razvoju i starije osobe, 
osobe koje žive same, na djecu iz obitelji gdje se javlja nasilje i dodatni faktori nesigurnosti bilo unutar obitelji 
ili pak čitavog društva. 
 
Kako bismo osigurali sredstva za nastavak programa i aktivnosti, redovito smo aplicirali na natječaje tijekom 
2020. godine. Naši programi pokrili su potrebe naših korisnika. Prisutni smo u medijima i tako dosegli do 
velikog broja direktnih i indirektnih korisnika.  
 
Plan u 2021. godini primarno je sudjelovati na domaćim i EU natječajima, kako bismo osigurali sredstva za 
kontinuitet postojećih aktivnosti te planiramo oživjeti gospodarsku djelatnost s ciljem održivosti udruge i 
mogućnosti da provodimo Europske projekte za koje trebamo osigurati sufinanciranje ili pak predujam do 
nadoknade svih sredstava za pojedini projekt. Sve s ciljem kako bismo osigurali nadogradnju postojećih 
projekata i programa i kako bismo pokrenuli nove programe/projekte za korisnike te dalje radili na brojnosti 
i kvaliteti tima Centra Sunce i pružanju kvalitetnih usluga korisnicima. 
 
 
Centar za edukaciju i savjetovanje Sunce 
Albaharijeva 2 
10 000 Zagreb 
092 1710 140, 01 3837 873 
Web stranica: www.ti-si-sunce.hr  
E-mail: info@ti-si-sunce.hr 
Facebook: CentarSunce  i Moje-pravo-na-igru-i-sport 
Twitter: TiSiSunce 
Instagram: MojePravoNaIgruISport i moje_pravo_na_rukomet 

http://www.ti-si-sunce.hr/
mailto:info@ti-si-sunce.hr
https://www.facebook.com/CentarSunce
https://www.facebook.com/MojePravoNaIgruISport/?ref=tn_tnmn
https://twitter.com/Ti_si_Sunce
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_igru_i_sport/?hl=hr
https://www.instagram.com/moje_pravo_na_rukomet/?hl=hr

